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静大生の学生生活とコミュニケーションに関する調査 

 

調査へのご協力のお願い 

社会学コースでは量的調査法演習において「大学生活とコミュニケーション」についてアンケート調

査を実施することになりました。ご回答いただいた内容は、すべて統計的に処理され、個人が特定され

ることはありません。調査目的をご理解いただき、何とぞご協力をお願いいたします。なお、調査の結

果は、調査報告書にまとめるとともに、社会学コースのホームページ上にて公開を予定しています。 

 

2015 年 1 月 

量的調査法演習・履修学生一同 

担当教員：平岡義和・吉田 崇 

 

本調査についてのお問い合わせは下記へお願いいたします。 

静岡大学人文社会科学部社会学科 

社会学コース吉田研究室 

E-mail: jtyoshi●ipc.shizuoka.ac.jp 

 

○ご記入は、鉛筆または黒・青のペンでお願いいたします。 

○お答えは、当てはまる番号に○をつけるか、（  ）内に回答を記入してください。 

○ご記入が終わりましたら、もう一度、記入間違いや記入漏れがないかどうかお確かめく

ださい。 

○回答に迷う場合は、あなたのお気持ちやお考えにできるだけ近いものをお選び下さい。

 

問1 あなたの性別をお答えください。 

 
 １ 男 性 ２ 女 性 

 

問2 あなたの現在の居住形態はどれに当てはまりますか。（○は 1 つ） 

 

１ 親と同居  ３ 寮 

２ 一人暮らし  ４ その他（           ） 

 

問3 あなたの学年をお答えください。 

 

１ ２ ３ ４ 

1 年生 2 年生 3 年生 4 年生以上 
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問4 あなたの学部をお答えください。 

 

１ ２ ３ ４ ５ 

人文社会科学部 教育学部 理学部 農学部 その他 

 

■大学生活全般についてお聞きします■ 

 

問5 あなたの今学期の出席状況はどのくらいですか。（○は 1 つ） 

 

１ 100% ４ 70%台 
２ 90%台 ５ 60%台 
３ 80%台 ６ 60％未満 

 

問6 あなたは普段、授業時間外にどのくらい勉強をしていますか。課題以外の自主的な勉強時間をお答

えください。1 日の平均に最も近いものを選んでください。（○は 1 つ） 

 

１ まったくしない ５ 2 時間以上 3 時間未満 
２ 30 分未満 ６ 3 時間以上 4 時間未満 
３ 30 分以上 1 時間未満 ７ 4 時間以上 
４ 1 時間以上 2 時間未満 

 

問7 あなたの GPA はどのくらいですか。（○は 1 つ） 

 

１ 1.0 未満   ５ 2.5～3.0 未満 
２ 1.0～1.5 未満  ６ 3.0～3.5 未満 
３ 1.5～2.0 未満  ７ 3.5 以上 
４ 2.0～2.5 未満   
 

問8 あなたが静岡大学への進学を選んだ理由は何ですか。あてはまるものすべてに○をつけてください。

（○はいくつでも） 

 

１ 学びたい内容の学部・学科がある  ６ 入試方法があっている 
２ 就職状況や就職実績が良い    ７ 自宅から通える 
３ 充実した学生生活が送れる    ８ 国立だから 
４ 自分の学力に合っている    ９ あてはまるものがない 
５ 親、先生に勧められた     
 

問9 あなたは静岡大学への進学をどの程度希望していましたか。（○は 1 つ） 

 
１ 積極的に進学を希望していた 
２ 他の大学でもよかったが、たまたま進学することになった 
３ 本当は進学したくなかった 
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問10 あなたの高校の偏差値はどれぐらいですか。（○は 1 つ） 

 
１ 50 未満  ２ 50～60 未満  ３ 60～70 未満  ４ 70 以上  ５ わからない 

 

問11 あなたの人とのつきあい方についてお聞きします。次の（A）～（D）のそれぞれについて最も近

いものを 1 つ選んでください。 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

（A） 人によって遊ぶ内容が変わる １ ２ ３ ４ 

（B） たくさんの人と交流を持てるように心がけている １ ２ ３ ４ 

（C） 初対面の人とでもすぐに親しくなる １ ２ ３ ４ 

（D） 少数の人より多方面の人といろいろ交流する方だ １ ２ ３ ４ 

 

問12 あなたは家族以外の人と外食、買い物、カラオケなどにどのくらいの頻度で出かけますか。こ

こでは学食での食事を除きます。（○は 1 つ） 

 

１ 1 週間に数回 ４ 1 ヶ月に 1 回程度 
２ 1 週間に 1 回程度 ５ 1 年間に数回 
３ 1 ヶ月に 2、3 回程度 ６ 出かけない 
 

問13 あなたは過去 1 年間に、家族以外の次のような人と旅行、レジャー、イベントに出かけたことが

ありますか。飲み会や食事会は除きます。あてはまるものすべてに○をつけてください。（○はい

くつでも） 
 
    １ 小・中学校時代の友人       ５ アルバイト先の友人・知人 
    ２ 高校時代の友人          ６ その他の友人・知人 
    ３ 静岡大学の同級生         ７ 出かけていない 
    ４ 静岡大学の先輩・後輩 
 

問14 あなたの所属している団体についてお聞きします。次のなかであなたが所属しているものすべて

に○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

１ 学内の運動部 ４ 学内のその他の団体（委員会など） 
２ 学内の体育系サークル ５ 学外の団体・ボランティア団体 
３ 学内の文化系サークル ６ どれにも所属していない→問 15 へ 
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【問 14 で６と答えた方は問 15 へお進みください】 

 問14付問1  問14で答えたあなたが所属している団体は学外も含め全部でいくつですか。（○は1つ） 

 

１ 1 つ   ２ 2 つ   ３ 3 つ   ４ 4 つ   ５ 5 つ以上 
 

問15 あなたは金銭的理由から、友人からの遊びや外食の誘いを断ることがありますか。（○は 1 つ） 

 

１ よくある ３ ほとんどない 
２ ときどきある ４ まったくない 

 

 

■ここからはあなたのアルバイト経験と就職意識についてお聞きします■ 

 

問16 あなたは現在アルバイトをしていますか。 

 

１ 定期的にしている     ２ 不定期にしている     ３ していない 
                               問 17 へ 

【問 16 で２・３の方は問 17 へお進みください】 

 問16付問1  現在しているアルバイトの職種は何ですか。複数ある場合は最も長期間しているアルバ

イトについてお答えください。（○は 1 つ） 

 

１ 飲食店で接客・ホール  ５ 教育（家庭教師・塾講師） 
２ 飲食店で調理・キッチン  ６ 配送、警備、仕分け・軽作業 
３ 販売（ｺﾝﾋﾞﾆ、ｽｰﾊﾟｰ、ﾌｧｯｼｮﾝなど） ７ 派遣（登録制のアルバイト） 

４ 事務、テレアポ、採点  ８ その他 

 

 問16付問2  現在しているアルバイトで働いている期間をお答えください。複数ある場合は最も長期

間しているアルバイトについてお答えください。（○は 1 つ） 

 

１ 3 ヶ月未満 ４ 1 年～1 年半未満 
２ 3 ヶ月～半年未満 ５ 1 年半～2 年未満 
３ 半年～1 年未満 ６ 2 年以上 

 

 問16付問3  現在しているアルバイトを 1 週間に平均して何時間していますか。複数ある場合は最も

長期間しているアルバイトについてお答えください。（○は 1 つ） 

 

１ 5 時間未満 ５ 20 時間～25 時間未満 
２ 5 時間～10 時間未満 ６ 25 時間～30 時間未満 
３ 10 時間～15 時間未満 ７ 30 時間以上 
４ 15 時間～20 時間未満 ８ 週によって大きく異なる 
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 問16付問4  現在しているアルバイトから平均して 1 ヶ月にどのくらいの収入を得ていますか。複数

ある場合はすべてを合計した金額をお答えください。（○は 1 つ） 

 

１ 3 万円未満 ５ 6 万～7 万円未満 
２ 3 万～4 万円未満 ６ 7 万円以上 
３ 4 万～5 万円未満 ７ 月によって大きく異なる 
４ 5 万～6 万円未満 ８ その他（          ） 

 

 問16付問5  現在のアルバイトにおけるあなたの役割・仕事内容についてお聞きします。次の（A）～

（C）のそれぞれについて最も近いものを 1 つ選んでください。複数ある場合は最も長期間して

いるアルバイトについてお答えください。 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（A） 仕事を進めるにあたって、自分で判断できる機会が多い １ ２ ３ ４ 

（B） 他のアルバイトの人より責任の大きい仕事を任せられる １ ２ ３ ４ 

（C） 仕事を進めるにあたってはさまざまなスキルを必要とする １ ２ ３ ４ 

 

問17 あなたは大学生になってからいくつのアルバイトを経験したことがありますか。いわゆる単発ア

ルバイトを除いてお答えください。（○は 1 つ） 

 
１ 1 つ ４ 4 つ 
２ 2 つ ５ 5 つ以上 
３ 3 つ ６ やっていない→問 18 へ 

 
【問 17 で６と答えた方は問 18 へお進みください】 

 問17付問1  あなたは大学生になってから通算でどのくらいの期間アルバイトをしたことがあります

か。これまでに経験したすべてを合わせた期間をお答えください。（○は 1 つ） 

 

１ 3 ヶ月未満 ４ 1 年～1 年半未満 
２ 3 ヶ月～半年未満 ５ 1 年半～2 年未満 
３ 半年～1 年未満 ６ 2 年以上 
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 問17付問2  あなたの大学でのアルバイト経験を踏まえ、次の（A）～（D）のそれぞれについて最も

近いものを 1 つ選んでください。 

  

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（A） 自分が「成長した」と感じる １ ２ ３ ４ 

（B） 将来の仕事や職業に役立つような経験をしてきた １ ２ ３ ４ 

（C） 卒業後の自分の仕事について計画を持っている １ ２ ３ ４ 

（D） どのような仕事が自分にあっているか分かっている １ ２ ３ ４ 

 

問18 現在、卒業後の進路を意識して行っている活動はありますか。あてはまるものすべてに○をつけ

てください。（○はいくつでも） 

 

１ 語学の勉強 ６ 人脈づくり 
２ 企業研究・就職試験対策 ７ インターンシップへの参加 
３ 資格試験対策 ８ 大学の勉強 
４ ボランティア活動 ９ その他（          ） 
５ アルバイト 10 何もしていない 

 

問19 あなたは働くことについてどのような考えをもっていますか。次の（A）～（D）のそれぞれにつ

いて最も近いものを 1 つ選んでください。 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（A） 社会的地位は低くても、自分のやりたい仕事をしたい １ ２ ３ ４ 

（B） 自分の個性や力を発揮できる仕事をしたい １ ２ ３ ４ 

（C） やりがいを感じられる仕事をしたい １ ２ ３ ４ 

（D） 大学で学んでいることを生かせる職業につきたい １ ２ ３ ４ 
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問20 あなたは現在、卒業後の進路をどの程度決めていますか。（○は 1 つ） 

 

１ 明確に決めている ３ あまり決めていない 
２ ある程度決めている ４ まったく決めていない 
 

問21 あなたは卒業後どのような進路に進みたいですか。あてはまるものすべてに○をつけてください。

（○はいくつでも） 

 

１ 民間企業（全国転勤有） ５ 学校教員 
２ 民間企業（地域限定） ６ 大学院進学（研究職志望） 
３ 国家公務員 ７ 大学院進学（院卒後就職志望） 
４ 地方公務員（学校教員除く） ８ その他（         ） 

 

問22 あなたは普段、親と就職について話をしますか。（○は 1 つ） 

 
 １ ２ ３ ４ 

 よく話す ときどき話す あまり話さない まったく話さない 
 

問23 次の考え方（A）～（C）について、あなたの考えに最も近いものを 1 つ選んでください。 

 

  

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

（A） 良い大学を出ると良い就職先に就けることが保障される １ ２ ３ ４ 

（B） 出世のためには良い大学を卒業することが必要である １ ２ ３ ４ 

（C） 大学を卒業しないと、道を踏み外した気がする １ ２ ３ ４ 

 

■ここからは SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）利用についてお聞きします■ 

 

問24 あなたは普段、LINE をどれくらい利用していますか。 

 

  1 日に 
30 回以上

1 日に 
10 回以上

1 日に 
数回 

1 週間に 
数回以下 

アカウントを
もっていない

（A）
LINE の投稿 
（タイムラインを含む） １ ２ ３ ４ 

５ 

→問 25 へ
（B）

LINE の閲覧 
（タイムラインを含む） １ ２ ３ ４ 
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【問 24 で５と答えた方は問 25 へお進みください】 

 問24付問1  LINE のグループについてお聞きします。次の 1～6 について、あなたが LINE 上で所属

しているグループすべてに○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

１ サークル・部活       ４ 大学での友人 

２ アルバイト         ５ 高校・中学・小学校などの友人 

３ 学部・学科・コースなど   ６ 授業・ゼミの連絡用（グループワークなど） 

 

 問24付問2  LINE を利用する上で次のようなことがありますか。次の（A）～（C）のそれぞれにつ

いて最も近いものを 1 つ選んでください。 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
と
も 

い
え
な
い 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（A） 自分が書いた内容について後で悩む １ ２ ３ ４ ５ 

（B） 自分のメッセージに反応がないことが気になる １ ２ ３ ４ ５ 

（C） 既読機能があることがわずらわしい １ ２ ３ ４ ５ 

 

問25 あなたは普段、Twitter をどれくらい利用していますか。複数のアカウントをおもちの方は、全

てのアカウントを足した回数をお考えください。 

 

  1 日に 
30 回以上

1 日に 
10 回以上

1 日に 
数回 

1 週間に 
数回以下 

アカウントを
もっていない

（A）
Twitter の投稿 
（リプライ、リツイートを含む） １ ２ ３ ４ 

５ 

→問 26 へ
（B）Twitter の閲覧 １ ２ ３ ４ 

 

【問 25 で５と答えた方は問 26 へお進みください】 

 問25付問1  あなたは Twitter で複数アカウントをもっていますか。あてはまるものすべてに○をし

てください。 

 

１ もっていない 

２ もっている：趣味専用のアカウントをもっている 

３ もっている：友達によってアカウントを分けている（学校、バイト先、地元など） 

４ もっている：その他の目的（具体的に：                  ） 
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 問25付問2  Twitter を利用する上で次のようなことがありますか。次の（A）～（D）のそれぞれに

ついて最も近いものを 1 つ選んでください。 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
と
も 

い
え
な
い 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（A） 自分が書いた内容について後で悩む １ ２ ３ ４ ５ 

（B） 自分のメッセージに反応がないことが気になる １ ２ ３ ４ ５ 

（C） Twitter 内の人間関係を面倒に思う １ ２ ３ ４ ５ 

（D） お気に入りやフォローを他人に知られる機能が嫌だ １ ２ ３ ４ ５ 

 

問26 あなたは普段、Facebook をどれくらい利用していますか。 

 

  1 日に 
数回 

1 週間に
数回 

1 ヶ月に
数回 

半年に 
数回 

1 年に数回
以下 

アカウントを
もっていない

（A）投稿（コメントを含む） １ ２ ３ ４ ５ ６ 

→問 27 へ（B）閲覧（いいね！を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

 

【問 26 で６と答えた方は問 27 へお進みください】 

 問26付問1  Facebook を利用する上で次のようなことがありますか。次の（A）～（C）のそれぞれ

について最も近いものを 1 つ選んでください。 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
と
も 

い
え
な
い 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（A） 自分が書いた内容について後で悩む １ ２ ３ ４ ５ 

（B） 自分のメッセージに反応がないことが気になる １ ２ ３ ４ ５ 

（C） 人の投稿に「いいね！」をすることがわずらわしい １ ２ ３ ４ ５ 
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問27 あなたの実生活や SNS 上でのコミュニケーションについてお聞きします。次の（A）～（D）の

それぞれについて最も近いものを 1 つ選んでください。 

 

 

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
と
も 

い
え
な
い 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（A）
普段顔を合わせる友人との、対面でのコミュニケーショ
ンをわずらわしいと感じる １ ２ ３ ４ ５ 

（B）
普段顔を合わせる友人との、SNS 上でのコミュニケーシ
ョンをわずらわしいと感じる １ ２ ３ ４ ５ 

（C）
普段顔を合わせない人との、SNS 上でのコミュニケーシ
ョンをわずらわしいと感じる １ ２ ３ ４ ５ 

（D） SNS 上の他者の発言に対して不快感を抱く １ ２ ３ ４ ５ 

 

問28 あなたの日常生活についてお聞きします。次の（A）～（D）のそれぞれについて最も近いもの

を 1 つ選んでください。 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
と
も 

い
え
な
い 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（A） いくつかの自分を意識して使い分けている １ ２ ３ ４ ５ 

（B） 場面によって出てくる自分というものは違う １ ２ ３ ４ ５ 

（C）
意識はしていないが、その場その場で自然と自分のキャ

ラが変わっている 
１ ２ ３ ４ ５ 

（D） 仲間に自分がどう思われているか気になる １ ２ ３ ４ ５ 

 

問29 あなたは大学生活全般について満足していますか。（○は 1 つ） 

 
 １ ２ ３ ４ 

満足している やや満足している やや満足していない 満足していない 
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問30 あなたは次のようなことが日常生活の中でどれくらいありますか。次の（A）～（D）のそれぞ

れについて最も近いものを 1 つ選んでください。 

 

  

よ
く
あ
る 

と
き
ど
き
あ
る 

た
ま
に
あ
る 

め
っ
た
に
な
い 

ま
っ
た
く
な
い 

（A）
人前で自分のことを話した後に、話した内容について
後悔することがある 

１ ２ ３ ４ ５ 

（B）
人と話した後に「あんなに自分を出すのではなかった」
と後悔することがある 

１ ２ ３ ４ ５ 

（C）
自分の発言や行動が他の人から良く評価されていない

と、そのことが気になって仕方がない 
１ ２ ３ ４ ５ 

（D）
他の人が私の発言や行動に注目してくれないと、自分

が無視されているように感じることがある 
１ ２ ３ ４ ５ 

 

■あなたのご家庭についてお聞きします■ 

 

問31 あなたは 1 ヶ月に平均してどのくらい家庭から金銭的援助（小遣い・仕送り）を受けています

か。（○は 1 つ） 

 

１ 受けていない ５ 6 万～8 万円未満 
２ 2 万円未満 ６ 8 万～10 万円未満 
３ 2 万～4 万円未満 ７ 10 万円以上 
４ 4 万～6 万円未満 

 

問32 あなたは 1 ヶ月に平均してどのくらい奨学金を受給していますか。（○は 1 つ） 

 

１ 受給していない ４ 5 万～7 万円未満 
２ 1 万～3 万円未満 ５ 7 万～9 万円未満 
３ 3 万～5 万円未満 ６ 9 万円以上 

 

問33 あなたは 1 ヶ月に平均してどのくらい自由に使えるお金がありますか（生活費、食費を除く）。

（○は 1 つ） 

 

１ 1 万円未満 ４ 3 万～4 万円未満 
２ 1 万～2 万円未満 ５ 4 万～5 万円未満 
３ 2 万～3 万円未満 ６ 5 万円以上 
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問34 あなたの父親の仕事は、以下のどれにあてはまりますか。（○は 1 つ） 

 
１ 正社員（民間）   ５ 仕事をもっていない（専業主夫） 
２ 正職員（公務員）   ６ わからない 
３ 契約社員、派遣社員、パート   ７ 当てはまる人がいない 
４ 自営業（自営業主・家族従業者） 
 

問35 あなたの母親の仕事は、以下のどれにあてはまりますか。（○は 1 つ） 

 
１ 正社員（民間）   ５ 仕事をもっていない（専業主婦） 
２ 正職員（公務員）   ６ わからない 
３ 契約社員、派遣社員、パート   ７ 当てはまる人がいない 
４ 自営業（自営業主・家族従業者） 
 

問36 あなたの父母の最終学歴は次のうちどれですか。（それぞれ○は 1 つ） 

 

 （A）父親：１ 中学  ２ 高校  ３ 短大・高専・専門学校  ４ 四年制大学以上 

 （B）母親：１ 中学  ２ 高校  ３ 短大・高専・専門学校  ４ 四年制大学以上 
 

問37 あなたの高校時代についてお聞きします。次の（A）～（D）のそれぞれについて最も近いもの

を 1 つ選んでください。 

 

  

よ
く
あ
っ
た 

と
き
ど
き 

あ
っ
た 

あ
ま
り 

な
か
っ
た 

ま
っ
た
く 

な
か
っ
た 

（A） 父親から学歴の大切さについて話があった １ ２ ３ ４ 

（B） 母親から学歴の大切さについて話があった １ ２ ３ ４ 

（C） 高校の先生から学歴の大切さについて話があった １ ２ ３ ４ 

（D） 親から勉強しなさいと言われた １ ２ ３ ４ 

 

 
 
 
 

以上で調査は終了です。ご協力いただき、ありがとうございました。 

 


