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静大生の学生生活とコミュニケーションに関する調査 

 

調査へのご協力のお願い 

人文社会科学部社会学科「量的調査法演習」では、学生生活とコミュニケーションについてのアンケ

ート調査を実施することになりました。ご回答いただいた内容は、すべて統計的に処理され、個人が特

定されることはありません。調査目的をご理解いただき、何とぞご協力をお願いいたします。なお、調

査の結果は、調査報告書にまとめるとともに、社会学コースのホームページにて公開を予定しています。 

 

2016 年 1 月 

量的調査法演習・履修学生一同 

担当教員：平岡義和・吉田 崇 

 

本調査についてのお問い合わせは下記へお願いいたします。 

静岡大学人文社会科学部社会学科 
社会学コース吉田研究室 
E-mail: jtyoshi●ipc.shizuoka.ac.jp 

 

○ご記入は、鉛筆または黒・青のペンでお願いいたします。 

○お答えは、当てはまる番号に○をつけるか、（  ）内に回答を記入してください。 

○ご記入が終わりましたら、もう一度、記入間違いや記入漏れがないかどうかお確かめく

ださい。 

○回答に迷う場合は、あなたのお気持ちやお考えにできるだけ近いものをお選び下さい。

 

問1 あなたの性別をお答えください。 

 
 １ 男 性 ２ 女 性 

 

問2 あなたの現在の居住形態はどれに当てはまりますか。（○は 1 つ） 

 

１ 親と同居  ３ 寮 

２ 一人暮らし  ４ その他（           ） 

 

問3 あなたの通学時間は片道でおよそ何分くらいですか。（○は 1 つ） 

 

１ 10 分未満 ４ 30 分以上 60 分未満 
２ 10 分以上 20 分未満 ５ 60 分以上 90 分未満 
３ 20 分以上 30 分未満 ６ 90 分以上 
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問4 あなたの学年をお答えください。 

 

１ ２ ３ ４ 

1 年生 2 年生 3 年生 4 年生以上 

 

問5 あなたの学部をお答えください。 

 

１ ２ ３ ４ ５ 

人文社会科学部 教育学部 理学部 農学部 その他 

   付問 ↓ 人文社会科学部の方は学科もお答えください 
１ ２ ３ ４ 

社会 言語文化 法 経済 

 

問6 あなたにとって、静岡大学は最も入学を望んでいた大学ですか。 

 

１ はい  ２ いいえ 

 

■大学生活全般についてお聞きします■ 

 

問7 あなたの今学期の授業の出席状況はどのくらいですか。（○は 1 つ） 

 

１ 100% ４ 70%台 
２ 90%台 ５ 60%台 
３ 80%台 ６ 60％未満 

 

問8 あなたは普段、授業時間外にどのくらい勉強をしていますか。課題以外の自主的な勉強時間をお答

えください。1 日の平均に最も近いものを選んでください。（○は 1 つ） 

 

１ まったくしない ５ 2 時間以上 3 時間未満 
２ 30 分未満 ６ 3 時間以上 4 時間未満 
３ 30 分以上 1 時間未満 ７ 4 時間以上 
４ 1 時間以上 2 時間未満 

 

問9 あなたの GPA はどのくらいですか。（○は 1 つ） 

 

１ 1.0 未満   ５ 2.5～3.0 未満 
２ 1.0～1.5 未満  ６ 3.0～3.5 未満 
３ 1.5～2.0 未満  ７ 3.5 以上 
４ 2.0～2.5 未満   
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問10 あなたは大学の授業以外も含めて意欲的に勉学に取り組んでいますか。（○は 1 つ） 

 

１ 意欲的   ３ あまり意欲的でない 

２ どちらかといえば意欲的 ４ 意欲的でない 

 

問11 あなたの所属している団体についてお聞きします。次のなかであなたが所属しているものすべて

に○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

１ 学内の運動部 ４ 学内のその他の団体（委員会など） 
２ 学内の体育系サークル ５ 学外の団体・ボランティア団体 
３ 学内の文化系サークル ６ どれにも所属していない 

 

問12 あなたの自由に使える時間は、平均すると 1 日でどのくらいですか。学期中の平日と休日のそれ

ぞれについてお答えください。（それぞれ○は 1 つ） 

 

 2時間未満 
2時間以上 
5時間未満 

5時間以上 
10時間未満 

10時間以上 

（1）平日 １ ２ ３ ４ 

（2）休日 １ ２ ３ ４ 

 

問13 読書についてお聞きします。なお、ここでの読書は漫画、雑誌、教科書は除き、電子書籍を含む

ものとします。 

 

（1）あなたの読書時間は平均すると 1 日で何分くらいですか。（○は 1 つ） 

 

１ ほとんど読まない   ４ 30 分～60 分未満 
２ 10 分未満  ５ 60 分～120 分未満 
３ 10 分～30 分未満   ６ 120 分以上 
 

（2）あなたは 1 か月に何冊の本を読みますか。（○は 1 つ） 

 

１ 0 冊   ３ 3～4 冊 

２ 1～2 冊  ４ 5 冊以上 

 

（3）あなたが最もよく読む本の種類は次のうちどれですか。（○は 1 つ） 

 

１ 文学・小説   ３ ノンフィクション 

２ 自己啓発・教養書  ４ その他（具体的に：          ） 
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問14 あなたは 1 日にどの程度、新聞を読みますか。インターネットニュースを含めてお答えください。

（○は 1 つ） 

 
１ ほとんど読まない（問 15 へ） ４ 30 分以上 60 分未満 
２ 10 分未満 ５ 60 分以上 
３ 10 分以上 30 分未満 

 
【問 14 で１の方は問 15 へお進みください】 

 問14付問1  その中でスポーツ・芸能関連を除いたニュースをどの程度読みますか。（○は 1 つ） 

 

１ ほとんど読まない ４ 30 分以上 60 分未満 
２ 10 分未満 ５ 60 分以上 
３ 10 分以上 30 分未満 

 
■ここからはあなたのアルバイト経験と進路意識についてお聞きします■ 

 

問15 あなたは現在アルバイトをしていますか。 

 

１ 定期的にしている     ２ 不定期にしている     ３ していない 
                               6 ページの問 16 へお進みください 

 
【問 15 で２・３の方は 6 ページの問 16 へお進みください】 

 問15付問1  あなたは現在定期的なアルバイトをいくつしていますか。 

 

１ 1 つ（かけもちなし） ２ 2 つ  ３ 3 つ以上 
 

 問15付問2  現在しているアルバイトの職種は何ですか。複数ある場合は最も長期間しているアルバ

イトについてお答えください。登録型のアルバイトをしている方は、もっともよく行なっている

職種をお答えください。（○は 1 つ） 

 

１ 飲食店で接客・ホール  ４ 教育（家庭教師・塾講師） 
２ 飲食店で調理・キッチン  ５ 配送、警備、仕分け・軽作業 
３ 販売（ｺﾝﾋﾞﾆ、ｽｰﾊﾟｰ、ﾌｧｯｼｮﾝなど） ６ その他 

 

 問15付問3 現在しているアルバイトを 1 週間に平均して何時間していますか。複数ある場合は全てを

合計した時間についてお答えください。（○は 1 つ） 

 

１ 5 時間未満 ５ 20 時間～25 時間未満 
２ 5 時間～10 時間未満 ６ 25 時間～30 時間未満 
３ 10 時間～15 時間未満 ７ 30 時間以上 
４ 15 時間～20 時間未満 ８ 週によって大きく異なる 
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 問15付問4  現在しているアルバイトで働いている期間をお答えください。複数ある場合は最も長期

間しているアルバイトについてお答えください。（○は 1 つ） 

 

１ 3 ヶ月未満 ４ 1 年～1 年半未満 
２ 3 ヶ月～半年未満 ５ 1 年半～2 年未満 
３ 半年～1 年未満 ６ 2 年以上 

 

 問15付問5  現在しているアルバイトから平均して 1 ヶ月にどのくらいの収入を得ていますか。複数

ある場合はすべてを合計した金額をお答えください。（○は 1 つ） 

 

１ 3 万円未満 ５ 6 万～7 万円未満 
２ 3 万～4 万円未満 ６ 7 万円以上 
３ 4 万～5 万円未満 ７ 月によって大きく異なる 
４ 5 万～6 万円未満 

 

 問15付問6  あなたがアルバイトをする理由は何ですか。あてはまるものすべてに○をつけてくださ

い。（○はいくつでも） 

 

１ 学費を稼ぐため 

２ 生活費を稼ぐため 

３ 趣味・サークル・友人との交流などの費用を稼ぐため 

４ バイトの仕事内容が好きだから 

５ 社会経験になるから 

６ その他（具体的に：                    ） 

 

 問15付問7  現在のアルバイトで、夜 11 時を過ぎて勤務をすることは平均で週に何日ありますか。（○

は 1 つ） 

 

１ ない  ２ 1～2 日  ３ 3～4 日  ４ 5 日以上 

 

 問15付問8  あなたは、アルバイトが学業に支障をきたしていると感じることがありますか。（○は 1

つ） 

 

１ よくある ２ 時々ある ３ あまりない ４ まったくない 
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 問15付問9  あなたは、現在定期的にしているアルバイトで、以下のことを経験したことがあります

か。あてはまるものすべてに○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

１ 実際の労働条件が、募集の際に提示されていた労働条件と違った 

２ 客からのクレーム対応をさせられた 

３ シフトを一方的に減らされた 

４ ミスをした分を支払わされた 

５ 賃金が毎月決まった日に支払われなかった 

６ 1 日に 6 時間を超えて働いても休憩時間がもらえなかった 

７ 上記のような扱いは経験していない 

 

 問15付問10  現在のアルバイトで、希望していないシフトを強制されることはありますか。 

 

１ よくある    ２ たまにある    ３ ない →問 16 へ 

          ↓下の付問にもお答えください 

付問 現在のアルバイトで、シフトを強制されて困ったことがありましたか。あてはまるものすべ

てに○をつけてください。（○はいくつでも）。 

 

１ 授業に出られなかった ５ ゼミの行事や打ち合わせに出られなかった 

２ テストが受けられなかった ６ 友達との約束を取り消した 

３ テスト勉強や課題を行う時間がとれなかった ７ その他（               ）

４ 部活やサークルに出られなかった ８ 特に困ったことはない 

 

問16 あなたは働くことについてどのような考えをもっていますか。次の（1）～（4）のそれぞれにつ

いて最も近いものを 1 つ選んでください。（○は 1 つ） 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

（1） 社会的地位は低くても、自分のやりたい仕事をしたい １ ２ ３ ４ 

（2） 自分の個性や力を発揮できる仕事をしたい １ ２ ３ ４ 

（3） やりがいを感じられる仕事をしたい １ ２ ３ ４ 

（4） 大学で学んでいることを生かせる職業につきたい １ ２ ３ ４ 
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問17 あなたは現在、卒業後の進路をどの程度決めていますか。（○は 1 つ） 

 

１ 明確に決めている ３ あまり決めていない 
２ ある程度決めている ４ まったく決めていない 

 
問18 あなたが卒業後に最も希望する進路は次のどれですか。入学時と現在のそれぞれについて、最も

近いものを一つ選んでください。（それぞれ○は 1 つ） 
 

 
民間企業に

就職 

公務員になる
（公立学校の
教員を除く）

教員や法曹な
どの専門職に

つく 

自営など 
１～３以外
の形の就業

大学院へ進学
する 

決めていない
（決めていなか

った） 

（1）入学時の希望 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

（2）現在の希望 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

問19 現在、卒業後の進路を意識して行っている活動はありますか。あてはまるものすべてに○をつけ

てください。（○はいくつでも） 

 

１ 語学の勉強 ５ キャリア系の授業 
２ 資格試験対策 ６ 大学の勉強 
３ アルバイト ７ その他 
４ 人脈づくり ８ 特に何もない 

 

問20 あなたは普段、周囲の人（親、友人、先輩など）と進路について話をすることがありますか。（○

は 1 つ） 

 
 １ ２ ３ ４ 

 よく話す ときどき話す あまり話さない まったく話さない 
 

 

■ここからはあなたの交友や SNS 利用についてお聞きします■ 

 

問21 あなたは SNS（LINE、Twitter、Facebook などのソーシャル・ネットワーキング・サービス）を

1 日にどのくらい使用していますか。（○は 1 つ） 

 

１ 使用しない（→問 22 へ） ４ 2 時間以上 3 時間未満 
２ 1 時間未満     ５ 3 時間以上 
３ 1 時間以上 2 時間未満    
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 問21付問1  SNS 上のほうが友人に本音を話しやすいと思いますか。（○は 1 つ） 
 

１ とても思う ４ 思わない 
２ まあそう思う ５ SNS 上で発言をしない（閲覧だけ） 
３ あまり思わない  

 

問22 あなたは大学内で友人は何人いますか。（○は 1 つ） 

 

１ 0 人 ４ 10～19 人  ７ 50 人以上 
２ 1～4 人 ５ 20～29 人 
３ 5～9 人 ６ 30～49 人 

 

問23 友人についてお聞きします。次の（1）～（6）のそれぞれに最も当てはまるものに○をつけてくだ

さい。（○は 1 つ） 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

（1） 一緒に旅行や遊びに行く人がいる １ ２ ３ ４ 

（2） 何でも気楽に話せる人がいる １ ２ ３ ４ 

（3） 嘘や隠し事はしない人がいる １ ２ ３ ４ 

（4） 悩み事や愚痴などを言い合える人がいる １ ２ ３ ４ 

（5） 友人を傷つけないように気を遣っている １ ２ ３ ４ 

（6） 
言いづらいことも友人のことを思って忠告することができ

る 
１ ２ ３ ４ 

 
問24 あなたは現在の友人関係に満足していますか。（○は 1つ） 

 

１ 満足している  ３ やや不満 

２ やや満足  ４ 不満 

 

問25 あなたは大学内で親友は何人いますか。（○は 1 つ） 

 

１ 0 人 ３ 3～4 人  ５ 7～8 人 
２ 1～2 人 ４ 5～6 人  ６ 9 人以上 
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問26 あなたは交友関係を広げていきたいと思いますか。（○は 1 つ） 
 

１ とても思う ３ あまり思わない 

２ まあそう思う ４ 思わない 

 

問27 現在のあなたについてお聞きします。次の質問についてもっともあてはまるものを選んでくださ

い。（○は 1 つ） 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
と
も 

い
え
な
い 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

（1）顔立ちが気に入っている １ ２ ３ ４ ５ 

（2）服装が気に入っている １ ２ ３ ４ ５ 

（3）スタイルが気に入っている １ ２ ３ ４ ５ 

（4）家庭が裕福である １ ２ ３ ４ ５ 

（5）自由に使えるお金が多い １ ２ ３ ４ ５ 

（6）学力に自信がある １ ２ ３ ４ ５ 

（7）物事を知っている １ ２ ３ ４ ５ 

（8）頭の回転が速い １ ２ ３ ４ ５ 

（9）生き方に自信がある １ ２ ３ ４ ５ 

 

問28 次の質問について、もっともあてはまるもの選んでください。（○は 1 つ） 

 

  

あ
て
は
ま
る 

や
や 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
て
は
ま
ら
な
い

（1）私は、自分自身に満足している １ ２ ３ ４ 

（2）私には長所があると感じている １ ２ ３ ４ 

（3）自分は役に立たないと感じることがある １ ２ ３ ４ 
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問29 あなたは普段、外見（顔、スタイル、服装など）について、誰の目を最も気にしますか。 

 
１ 恋人 ４ その他 
２ 同性の友人・知人 ５ 気にしない 
３ 異性の友人・知人 

 

問30 あなたは、他者からの評価をどの程度気にしていますか。（○は 1 つ） 

 

１ 気にする  ３ あまり気にしない 

２ やや気にする  ４ 気にしない 

 

問31 あなたは以下の場所に一人で行くことに抵抗がありますか。次の（1）～（4）のそれぞれについ

て最も近いものを 1 つ選んでください。 

 

 

問32 あなたは以下の場所に一人でいることを他者に見られることに抵抗がありますか。次の（1）～（4）

のそれぞれについて最も近いものを 1 つ選んでください。 

 

  あ
る 

少
し
あ
る 

あ
ま
り
な
い

な
い 

（1） 学生食堂 １ ２ ３ ４ 

（2） ラーメン屋・牛丼屋 １ ２ ３ ４ 

（3） ファストフード店（チェーン・カフェを含む） １ ２ ３ ４ 

（4） 大型商業施設 １ ２ ３ ４ 

  あ
る 

少
し
あ
る 

あ
ま
り
な
い

な
い 

（1） 学生食堂 １ ２ ３ ４ 

（2） ラーメン屋・牛丼屋 １ ２ ３ ４ 

（3） ファストフード店（チェーン・カフェを含む） １ ２ ３ ４ 

（4） 大型商業施設 １ ２ ３ ４ 
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問33 あなたは以下の場所にひとりでいる若者を見ると寂しそうだと思いますか。当てはまるものすべて

に○をつけてください。 

 

１ 学生食堂     ４ 大型商業施設 

２ ラーメン屋・牛丼屋    ５ その他の場所 

３ ファストフード店（チェーン・カフェを含む） ６ そのように思ったことはない 

 

問34 あなたは外出先に一人でいるときにスマホ・携帯を利用しますか。 

 

１ 頻繁に利用する ３ あまり利用しない ５ スマホ・携帯を持っていない 
２ 時々利用する ４ 全く利用しない 

 

■あなたのご家庭についてお聞きします■ 

 

問35 あなたの父母の最終学歴は次のうちどれですか。（それぞれ○は 1 つ） 

 

 （1）父親  １ 中学  ２ 高校  ３ 短大・高専・専門学校  ４ 四年制大学以上 

 （2）母親  １ 中学  ２ 高校  ３ 短大・高専・専門学校  ４ 四年制大学以上 
 

問36 あなたの両親は、あなたが 15 歳のころどのような仕事をしていましたか。下記の選択肢の中から

当てはまるものを選び、次の□の中にそれぞれ数字をお答えください。 

 

（1）父親   
 

（2）母親  

 

１ 専門的技術的職業（教師、医師、弁護士、作家、情報技術者など） 

２ 事務的職業（企画、会計、文書処理など） 

３ 販売的職業（デパートや小売店で商品を直接販売する仕事） 

４ サービス的職業（理容師、コック、飲食店の店員など） 

５ 運輸従事者（運転手など） 

６ 保安職業（警察官、消防士など） 

７ 製造・建設従事者（工場や建設現場で働く、工芸品の職人など） 

８ 農林水産業従事者 

９ 当時は働いていなかった 

10 当時はいなかった 

11 分からない 
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問37 あなたの子どものころの経験についてお聞きします。次の（1）～（3）のそれぞれについて最も 

近いものを 1 つ選んでください。 
 

  

よ
く
あ
っ
た 

時
々
あ
っ
た 

あ
ま
り
な
か
っ
た 

な
か
っ
た 

（1） 親が本（漫画・雑誌を除く）を読んでいた １ ２ ３ ４ 

（2） 親に本（漫画・雑誌を除く）を読んでもらった １ ２ ３ ４ 

（3） 
親から本（漫画・雑誌を除く）を読むよう勧めら

れた 
１ ２ ３ ４ 

 

問38 あなたは 1 ヶ月に平均してどのくらい家庭から金銭的援助（小遣い・仕送り）を受けています

か。家賃を除いた額をお答えください。（○は 1 つ） 

 

１ 受けていない ４ 4 万～6 万円未満 
２ 2 万円未満 ５ 6 万～8 万円未満 
３ 2 万～4 万円未満 ６ 8 万円以上 
 

問39 あなたは 1 ヶ月に平均してどのくらい奨学金を受給していますか。（○は 1 つ） 

 

１ 受給していない ２ 5 万円未満  ３ 5 万円以上 

 

 
以上で調査は終了です。ご協力いただき、ありがとうございました。 


