
問1　あなたの性別をお答えください。
度数 （%）

男性 262 54.7
女性 217 45.3
Total 479 100

問2　あなたの現在の居住形態はどれに当てはまりますか。（○は1つ）

親と同居
一人暮ら

し
寮 Total

男性 64 171 26 261
24.5 65.5 10.0 100

女性 79 114 18 211
37.4 54.0 8.5 100

Total 143 285 44 472
30.3 60.38 9.32 100

問3　あなたの学年をお答えください。
1年生 2年生 3年生 4年生以 Total

男性 144 107 9 2 262
55.0 40.8 3.4 0.8 100

女性 118 89 8 2 217
54.4 41.0 3.7 0.9 100

Total 262 196 17 4 479
54.7 40.9 3.6 0.8 100

問4　あなたの学部をお答えください。
人文社会
科学部

教育学部 理学部 農学部 Total

男性 229 20 9 3 261
87.7 7.7 3.5 1.2 100

女性 186 23 4 2 215
86.5 10.7 1.9 0.9 100

Total 415 43 13 5 476
87.2 9.0 2.7 1.1 100

問5　あなたの今学期の出席状況はどのくらいですか。（○は1つ）
100% 90%台 80%台 70%台 60%台 60％未満 Total

男性 51 103 58 30 10 10 262
19.5 39.3 22.1 11.5 3.8 3.8 100

女性 32 103 48 23 8 3 217
14.8 47.5 22.1 10.6 3.7 1.4 100

Total 83 206 106 53 18 13 479
17.3 43.0 22.1 11.1 3.8 2.7 100

まったく
しない

30分未満
30分以上

1時間未

1時間以

上2時間

2時間以

上3時間

3時間以

上4時間
4時間以

上
Total

男性 82 72 52 39 9 2 5 261
31.4 27.6 19.9 14.9 3.5 0.8 1.9 100

女性 61 64 52 28 8 2 2 217
28.1 29.5 24.0 12.9 3.7 0.9 0.9 100

Total 143 136 104 67 17 4 7 478
29.9 28.5 21.8 14.0 3.6 0.8 1.5 100

「静岡大生の学生生活とコミュニケーションに関する調査」基礎集計表

問2以降は全て男女別に集計

問6　あなたは普段、授業時間外にどのくらい勉強をしていますか。課題以外の自主的な勉強時間をお答えくだ

さい。1日の平均に最も近いものを選んでください。（○は1つ）



問7　あなたのGPAはどのくらいですか。（○は1つ）

1.0未満
1.0～1.5
未満

1.5～2.0
未満

2.0～2.5
未満

2.5～3.0
未満

3.0～3.5
未満

3.5以上 Total

男性 5 10 36 67 96 42 4 260
1.9 3.9 13.9 25.8 36.9 16.2 1.5 100

女性 0 5 12 35 85 58 18 213
0.0 2.4 5.6 16.4 39.9 27.2 8.5 100

Total 5 15 48 102 181 100 22 473
1.1 3.2 10.2 21.6 38.3 21.1 4.7 100

学びたい
内容の学
部・学科
がある

就職状況
や就職実
績が良い

充実した
学生生活
が送れる

自分の学
力に合っ
ている

親、先生
に進めら

れた

入試方法
があって

いる

自宅から
通える

国立だか
ら

（下に続く）

男性 92 14 12 99 51 59 44 178
35.1 5.3 4.6 37.8 19.5 22.5 16.8 67.9

女性 119 12 11 114 61 35 61 164
54.8 5.5 5.1 52.5 28.1 16.1 28.1 75.6

Total 211 26 23 213 112 94 105 342
44.1 5.4 4.8 44.5 23.4 19.6 21.9 71.4

あてはま
るものが

ない
Total ケース数

男性 12 561 262
4.6 214.1

女性 9 586 217
4.2 270.1

Total 21 1147 479
4.4 239.5

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

問9　あなたは静岡大学への進学をどの程度希望していましたか。（○は1つ）
積極的に
進学を希
望してい

た

他の大学
でもよ

かったが

本当は進
学したく
なかった

Total

男性 81 139 42 262
30.9 53.1 16.0 100

女性 84 92 41 217
38.7 42.4 18.9 100

Total 165 231 83 479
34.5 48.2 17.3 100

問10　あなたの高校の偏差値はどれくらいですか。（○は1つ）

50未満
50～60未

満
60～70未

満
70以上 Total

男性 18 117 88 14 237
7.6 49.4 37.1 5.9 100

女性 12 82 90 10 194
6.2 42.3 46.4 5.2 100

Total 30 199 178 24 431
7.0 46.2 41.3 5.6 100

問8　あなたが静岡大学への進学を選んだ理由は何ですか。あてはまるものすべてに○をつけてください。（○は
いくつでも）

問8（つづき）



（A）人によって遊ぶ内容が変わる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 152 98 6 6 262
58.0 37.4 2.3 2.3 100

女性 112 94 9 1 216
51.9 43.5 4.2 0.5 100

Total 264 192 15 7 478
55.2 40.2 3.1 1.5 100

（B）たくさんの人と交流を持てるように心がけている

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 42 93 93 33 261
16.1 35.6 35.6 12.6 100

女性 40 60 88 27 215
18.6 27.9 40.9 12.6 100

Total 82 153 181 60 476
17.2 32.1 38.0 12.6 100

（C）初対面の人とでもすぐに仲良くなれる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 29 86 95 51 261
11.1 33.0 36.4 19.5 100

女性 25 66 84 40 215
11.6 30.7 39.1 18.6 100

Total 54 152 179 91 476
11.3 31.9 37.6 19.1 100

（D）少数の人より多方面の人といろいろ交流するほうだ

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 22 50 118 71 261
8.4 19.2 45.2 27.2 100

女性 20 40 103 51 214
9.4 18.7 48.1 23.8 100

Total 42 90 221 122 475
8.8 19.0 46.5 25.7 100

1週間に
数回

1週間に

1回程度

1ヵ月に

2、3回程
度

1ヵ月に

1回程度
1年間に
数回

出かけな
い

Total

男性 86 74 54 27 13 8 262
32.8 28.2 20.6 10.3 5.0 3.1 100

女性 37 53 66 43 14 4 217
17.1 24.4 30.4 19.8 6.5 1.8 100

Total 123 127 120 70 27 12 479
25.7 26.5 25.1 14.6 5.6 2.5 100

問11　あなたの人との付き合い方についてお聞きします。次の（A）～（D）のそれぞれについて最も近いものを1
つ選んでください。

問12 あなたは家族以外の人と外食、買い物、カラオケなどにどのくらいの頻度で出かけますか。ここでは学食で

の食事を除きます。（○は1つ）



小・中学
校

時代の友
人

高校時代
の友人

静岡大学
の同級生

静岡大学
の先輩・

後輩

アルバイ
ト先の友
人・知人

その他
の友人

出かけて
いない

合計 ケース数

男性 118 166 176 117 43 28 24 672 262
45.0 63.4 67.2 44.7 16.4 10.7 9.2 256.5

女性 103 165 163 83 27 28 8 577 217
47.5 76.0 75.1 38.3 12.4 12.9 3.7 265.9

Total 221 331 339 200 70 56 32 1249 479
46.1 69.1 70.8 41.8 14.6 11.7 6.7 260.7

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

学内の
運動部

学内の
体育会系
サーク
ル」

学内の
文化系

サークル

学内の

その他団

体（委員

会など）

学外の
団体・ボ
ランティ
ア団体

どれにも
所属して
いない

合計 ケース数

男性 61 76 77 24 13 49 442 259
23.6 29.5 29.8 9.3 5.0 19.0 116.3

女性 19 35 95 28 19 64 363 217
8.8 16.1 43.8 12.9 8.8 29.5 119.8

Total 80 111 172 52 32 113 805 476
16.8 23.4 36.2 11.0 6.7 23.8 117.9

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

問14付問1 問14で答えたあなたが所属している団体は学外も含め全部でいくつですか。（○は1つ）
1つ 2つ 3つ 4つ 5つ以上 Total

男性 142 43 16 4 1 206
68.9 20.9 7.8 1.9 0.5 100

女 性 103 31 8 6 2 150
68.7 20.7 5.3 4.0 1.3 100.0

Total 245 74 24 10 3 356
68.8 20.8 6.7 2.8 0.8 100

問15 あなたは金銭的理由から、友人からの遊びや外食の誘いを断ることがありますか。（○は1つ）

よくある
ときどき

ある
ほとんど

ない
まったく

ない
Total

男性 23 99 74 45 241
9.54 41.08 30.71 18.67 100

女 性 8 72 88 34 202
3.96 35.64 43.56 16.83 100

Total 31 171 162 79 443
7 38.6 36.57 17.83 100

定期的に
している

不定期に
している

していな
い

total

男性 178 20 64 262
67.9 7.6 24.3 100

女性 167 18 32 217
77.0 8.3 14.8 100

Total 345 38 96 479
72.0 7.9 20.0 100

問16.あなたは現在アルバイトをしていますか。

問13　あなたは過去１年間に、家族以外の次のような人と旅行、レジャー、イベントに出かけたことがありますか。

飲み会や食事会は除きます。あてはまるもの全てに○をつけてください。（MA）

問14　あなたの所属している団体についてお聞きします。次のなかであなたが所属しているものすべてに○をつ
けてください。（○はいくつでも）



飲食店で
接客・
ホール

飲食店で
調理・

キッチン

販売

（ｺﾝﾋﾞ

ﾆ、ｽｰ

ﾊﾟｰ、

ﾌｧｯｼｮﾝな

事務、
テレア

ポ、採点

教育

（家庭教

師・塾講

師）

配送、警
備、

仕分け・
軽作業

派遣

（登録制

のアルバ

イト）

その他 Total

男性 56 22 42 0 25 4 2 17 168
33.3 13.1 25 0 14.9 2.4 1.2 10.1 100

女性 71 10 32 5 21 2 4 15 160
44.4 6.3 20 3.1 13.1 1.3 2.5 9.4 100

Total 127 32 74 5 46 6 6 32 328
38.7 9.8 22.6 1.5 14.0 1.8 1.8 9.8 100

3ヶ月未
満

3ヶ月～
半年

半年～
1年未満

1年～

1年半
未満

1年半～

2年未満
2年以上 Total

男性 33 39 49 23 23 10 177
18.6 22.0 27.7 13.0 13.0 5.7 100

女性 21 29 58 23 29 4 164
12.8 17.7 35.4 14.0 17.7 2.4 100

Total 54 68 107 46 52 14 341
15.8 19.9 31.4 13.5 15.3 4.1 100

 5時間
未満

5時間～

10時間未
満

10時間～

15時間未
満

15時間～

20時間未
満

20時間～

25時間未
満

25時間～

30時間未
満

30時間
以上

週によっ
て

大きく異
なる

Total

男性 14 35 46 51 15 5 4 7 177
7.9 19.8 26.0 28.8 8.5 2.8 2.3 4.0 100

女性 15 38 47 27 18 8 4 7 164
9.2 23.2 28.7 16.5 11.0 4.9 2.4 4.3 100

Total 29 73 93 78 33 13 8 14 341
8.5 21.4 27.3 22.9 9.7 3.8 2.4 4.1 100

3万円未
満

3万～4万 4～5万 5～6万 6～7万 7万以上
月によっ
て異なる

その他 Total

男性 31 26 31 35 17 32 4 1 177
17.5 14.7 17.5 19.8 9.6 18.1 2.3 0.6 100

女性 27 29 37 24 23 21 4 1 166
16.3 17.5 22.3 14.5 13.9 12.7 2.4 0.6 100

Total 58 55 68 59 40 53 8 2 343
16.9 16.0 19.8 17.2 11.7 15.5 2.3 0.6 100

問16付問1 現在しているアルバイトの職種は何ですか。複数ある場合は最も長期間しているアルバイトについて

お答えください。（○は1つ）

問16付問2 現在しているアルバイトで働いている期間をお答えください。複数ある場合は最も長期間しているア

ルバイトについてお答えください。（○は1つ）

問16付問3 現在しているアルバイトを1週間に平均して何時間していますか。複数ある場合は最も長期間している

アルバイトについてお答えください。（○は1つ）

問16付問4 現在しているアルバイトから平均して1ヶ月にどのくらいの収入を得ていますか。複数ある場合はすべ

てを合計した金額をお答えください。（○は1つ）



（A）仕事を進めるにあたって、自分で判断できる機会が多い

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 60 86 27 5 178
33.7 48.3 15.2 2.8 100

女性 62 71 26 9 168
36.9 42.3 15.5 5.4 100

Total 122 157 53 14 346
35.3 45.4 15.3 4.1 100

（B）他のアルバイトの人より責任の大きい仕事を任せられる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら

ない

あては
まらない

Total

男性 22 54 72 30 178
12.4 30.3 40.5 16.9 100

女性 19 40 64 45 168
11.3 23.8 38.1 26.8 100

Total 41 94 136 75 346
11.9 27.2 39.3 21.7 100

（C）仕事を進めるにあたってはさまざまなスキルを必要とする

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら

ない

あては
まらない

Total

男性 38 68 58 14 178
21.4 38.2 32.6 7.9 100

女性 41 66 48 13 168
24.4 39.3 28.6 7.7 100

Total 79 134 106 27 346
22.8 38.7 30.6 7.8 100

1つ 2つ 3つ 4つ 5つ以上
やってい

ない
Total

男性 108 68 25 7 3 48 259
41.7 26.3 9.7 2.7 1.2 18.5 100

女性 98 53 33 5 2 23 214
45.8 24.8 15.4 2.3 0.9 10.8 100

Total 206 121 58 12 5 71 473
43.6 25.6 12.3 2.5 1.1 15.0 100

3ヶ月未
満

3ヶ月～
半年未満

半年～1
年未満

1年～1年
半未満

1年半～2
年未満

二年以上 Total

男性 33 34 57 34 31 13 202
16.3 16.8 28.2 16.8 15.4 6.4 100

女性 22 28 57 23 38 10 178
12.4 15.7 32.0 12.9 21.4 5.6 100

Total 55 62 114 57 69 23 380
14.5 16.3 30.0 15.0 18.2 6.1 100

問17 あなたは大学生になってからいくつのアルバイトを経験したことがありますか。いわゆる単発アルバイトを除

いてお答えください。（○は1つ）

問17付問1 あなたは大学生になってから通算でどのくらいの期間アルバイトをしたことがありますか。これまでに

経験したすべてを合わせた期間をお答えください。（○は1つ）

問16付問5 現在のアルバイトにおけるあなたの役割・仕事内容についてお聞きします。次の（A）～（C）のそれぞ

れについて最も近いものを1つ選んでください。複数ある場合は最も長期間しているアルバイトについてお答えく



（A）　自分が「成長した」と感じる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりま
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 82 90 27 11 210
39.1 42.9 12.9 5.2 100

女性 84 83 17 4 188
44.7 44.2 9.0 2.1 100

Total 166 173 44 15 398
41.7 43.5 11.1 3.8 100

（B）　将来の仕事や職業に役立つような経験をしてきた

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりま
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 59 74 56 21 210
28.1 35.2 26.7 10.0 100

女性 46 76 56 10 188
24.5 40.4 29.8 5.3 100

Total 105 150 112 31 398
26.4 37.7 28.1 7.8 100

（C）　卒業後の自分の仕事について計画を持っている

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりま
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 43 59 71 37 210
20.5 28.1 33.8 17.6 100

女性 21 50 81 36 188
11.2 26.6 43.1 19.2 100

Total 64 109 152 73 398
16.1 27.4 38.2 18.3 100

（D）　どのような仕事が自分にあっているか分かっている

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりま
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 32 74 77 26 209
15.3 35.4 36.8 12.4 100

女性 21 74 72 21 188
11.2 39.4 38.3 11.2 100

Total 53 148 149 47 397
13.4 37.3 37.5 11.8 100

語学の勉
強

企業研
究・就職
試験対策

資格試験
対策

ボラン
ティア活

動

アルバイ
ト

人脈づく
り

インター
ンシップ
への参加

大学の勉
強

（下に続く）

男性 64 16 43 11 68 52 8 105
24.6 6.2 16.5 4.2 26.2 20.0 3.1 40.4

女性 52 10 36 16 86 38 19 74
24.4 4.7 16.9 7.5 40.4 17.8 8.9 34.7

Total 116 26 79 27 154 90 27 179
24.5 5.5 16.7 5.7 32.6 19.0 5.7 37.8

問17付問2 あなたの大学でのアルバイト経験を踏まえ、次の（A）～（D）のそれぞれについて最も近いものを1つ

問18 現在、卒業後の進路を意識して行っている活動はありますか。あてはまるものすべてに○をつけてくださ
い。（○はいくつでも）



その他
何もして
いない

ケース数

男性 11 66 260
4.2 25.4

女性 6 56 213
2.8 26.3

Total 17 122 473
3.6 25.8

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

（A）　社会的地位は低くても、自分のやりたい仕事をしたい

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりま
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 49 122 65 25 261
18.8 46.7 24.9 9.6 100

女性 38 105 63 8 214
17.8 49.1 29.4 3.7 100

Total 87 227 128 33 475
18.3 47.8 27.0 7.0 100

（B）　自分の個性や力を発揮できる仕事をしたい

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりま
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 104 111 34 12 261
39.9 42.5 13.0 4.6 100

女性 83 102 25 4 214
38.8 47.7 11.7 1.9 100

Total 187 213 59 16 475
39.4 44.8 12.4 3.4 100

（C）　やりがいを感じられる仕事をしたい

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりま
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 138 102 12 9 261
52.9 39.1 4.6 3.5 100

女性 120 83 8 3 214
56.1 38.8 3.7 1.4 100

Total 258 185 20 12 475
54.3 39.0 4.2 2.5 100

（D）　大学で学んでいることを生かせる職業につきたい

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりま
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 51 97 86 27 261
19.5 37.2 33.0 10.3 100

女性 47 93 62 12 214
22.0 43.5 29.0 5.6 100

Total 98 190 148 39 475
20.6 40.0 31.2 8.2 100

問19 あなたは働くことについてどのような考えをもっていますか。次の（A）～（D）のそれぞれについて最も近いも

のを1つ選んでください。

問18（つづき）



問20 あなたは現在、卒業後の進路をどの程度決めていますか。（○は1つ）

明確に決
めている

ある程度
決めてい

る

あまり決
めていな

い

まったく
決めてい

ない
Total

男性 26 106 90 39 261
10.0 40.6 34.5 14.9 100

女性 18 81 90 26 215
8.4 37.7 41.9 12.1 100

Total 44 187 180 65 476
9.2 39.3 37.8 13.7 100

民間企業

（全国転

勤有）

民間企業

（地域限

定）

国家公務
員

地方公務

員（学校

教員除

く）

学校教員

大学院進

学（研究

職志望）

大学院進

学（院卒

業後就職

志望）

その他 （下に続く）

男性 83 102 72 148 38 14 29 12
32.1 39.4 27.8 57.1 14.7 5.4 11.2 4.6

女性 85 108 49 115 38 7 15 9
39.7 50.5 22.9 53.7 17.8 3.3 7.01 4.2

Total 168 210 121 263 76 21 44 21
35.5 44.4 25.6 55.6 16.1 4.4 9.3 4.4

Total Cases
男性 498 259

192.3
女性 426 214

199.1
Total 924 473

195.4
※下段はケース（人数）に対するパーセント。

問22 あなたは普段、親と就職について話をしますか。（○は1つ）

よく話す
ときどき

話す
あまり話
さない

まったく
話さない

Total

男性 26 140 68 26 260
10.0 53.9 26.2 10.0 100

女性 32 97 70 16 215
14.9 45.1 32.6 7.4 100

Total 58 237 138 42 475
12.2 49.9 29.1 8.8 100

問23 次の考え方（A）～（C）について、あなたの考えに最も近いものを1つ選んでください。
（A）　良い大学を出ると良い就職先に就けることが保障される

そう思う
どちらか
といえば
そう思う

どちらか
といえば
そう思わ

ない

そう思わ
ない

Total

男性 30 119 67 43 259
11.6 46.0 25.9 16.6 100

女性 18 102 67 28 215
8.4 47.4 31.2 13.0 100

Total 48 221 134 71 474
10.1 46.6 28.3 15.0 100

問21 あなたは卒業後どのような進路に進みたいですか。あてはまるものすべてに○をつけてください。（○はいく

問21（つづき）



（B）　出世のためには良い大学を卒業することが必要である

そう思う
どちらか
といえば
そう思う

どちらか
といえば
そう思わ

ない

そう思わ
ない

Total

男性 58 128 54 19 259
22.4 49.4 20.9 7.3 100

女性 35 115 50 15 215
16.3 53.5 23.3 7.0 100

Total 93 243 104 34 474
19.6 51.3 21.9 7.2 100

（C）　大学を卒業しないと、道を踏み外した気がする

そう思う
どちらか
といえば
そう思う

どちらか
といえば
そう思わ

ない

そう思わ
ない

Total

男性 62 88 58 51 259
23.9 34.0 22.4 19.7 100

女性 43 77 58 37 215
20.0 35.8 27.0 17.2 100

Total 105 165 116 88 474
22.2 34.8 24.5 18.6 100

問24 あなたは普段、LINEをどれくらい利用していますか。
（A）LINEの投稿（タイムラインを含む）

1日に

30回以上

1日に

10回以上
1日に
数回

1週間に
数回以下

アカウン
トをもっ
ていない

Total

男性 40 71 86 48 14 259
15.4 27.4 33.2 18.5 5.4 100

女性 42 62 72 31 7 214
19.6 29.0 33.6 14.5 3.3 100

Total 82 133 158 79 21 473
17.3 28.1 33.4 16.7 4.4 100

（B）LINEの閲覧（タイムラインを含む）

1日に

30回以上

1日に

10回以上
1日に
数回

1週間に
数回以下

アカウン
トをもっ
ていない

Total

男性 47 83 92 19 14 255
18.4 32.6 36.1 7.5 5.5 100

女性 49 64 78 15 7 213
23.0 30.1 36.6 7.0 3.3 100

Total 96 147 170 34 21 468
20.5 31.4 36.3 7.3 4.5 100

【以下の付問は問24で1～4に○をつけた人が対象】

サーク
ル・部活

アルバイ
ト

学部・学
科・コー
スなど

大学での
友人

高・中・
小などの

友人

授業・ゼミ
の連絡用

合計 ケース数

男性 196 111 166 207 203 138 1021 237
82.7 46.8 70.0 87.3 85.7 58.2 430.8

女性 146 95 178 184 191 117 911 203
71.9 46.8 87.7 90.6 94.1 57.6 448.8

Total 342 206 344 391 394 255 1932 440
77.7 46.8 78.2 88.9 89.6 58.0 439.1

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

問24付問1 LINEのグループについてお聞きします。次の1～6について、あなたがLINE上で所属しているグルー
プすべてに○をつけてください。（○はいくつでも）



（A）自分が書いた内容について後で悩む

あてはま
る

やや
あてはま

る

どちらと
も

いえない

あまり
あてはま
らない

あてはま
らない

Total

男性 27 58 60 54 43 242
11.2 24.0 24.8 22.3 17.8 100

女性 23 65 26 60 32 206
11.2 31.6 12.6 29.1 15.5 100

Total 50 123 86 114 75 448
11.2 27.5 19.2 25.5 16.7 100

（B）自分のメッセージに反応がないことが気になる

あてはま
る

やや
あてはま

る

どちらと
も

いえない

あまり
あてはま
らない

あてはま
らない

Total

男性 30 78 42 52 39 241
12.5 32.4 17.4 21.6 16.2 100

女性 21 68 36 45 36 206
10.2 33.0 17.5 21.8 17.5 100

Total 51 146 78 97 75 447
11.4 32.7 17.5 21.7 16.8 100

（C）既読機能があることがわずらわしい

あてはま
る

やや
あてはま

る

どちらと
も

いえない

あまり
あてはま
らない

あてはま
らない

Total

男性 39 47 51 51 53 241
16.2 19.5 21.2 21.2 22.0 100

女性 40 37 48 45 36 206
19.4 18.0 23.3 21.8 17.5 100

Total 79 84 99 96 89 447
17.7 18.8 22.2 21.5 19.9 100

（A）Twitterの投稿（リプライ、リツイートを含む）

1日に

30回以上

1日に

10回以上
1日に
数回

1週間に
数回以下

アカウン
トを

もってい
ない

Total

男性 25 26 49 80 76 256
9.8 10.2 19.1 31.3 29.7 100

女性 15 11 69 66 50 211
7.1 5.2 32.7 31.3 23.7 100

Total 40 37 118 146 126 467
8.6 7.9 25.3 31.3 27.0 100

（B）Twitterの閲覧

1日に

30回以上

1日に

10回以上
1日に
数回

1週間に
数回以下

アカウン
トを

もってい
ない

Total

男性 47 57 54 20 76 254
18.5 22.4 21.3 7.9 29.9 100

女性 29 67 50 15 50 211
13.7 31.8 23.7 7.1 23.7 100

Total 76 124 104 35 126 465
16.3 26.7 22.4 7.5 27.1 100

問24付問2 LINEを利用する上で次のようなことがありますか。次の（A）～（C）のそれぞれについて最も近いもの

を1つ選んでください。

問25 あなたは普段、Twitterをどれくらい利用していますか。複数のアカウントをおもちの方は、全て
のアカウントを足した回数をお考えください。



【以下の付問は問25で1～4に○をつけた人が対象】
問25付問1 あなたはTwitterで複数アカウントをもっていますか。あてはまるものすべてに○をしてください。

もってい
ない

もってい
る：趣味

専用

もってい
る：友達に
よって

もってい
る：その

他
合計 ケース数

男性 107 44 26 13 190 175
61.1 25.1 14.9 7.4 108.6

女性 61 79 32 9 181 159
38.4 49.7 20.1 5.7 113.8

Total 168 123 58 22 371 334
50.3 36.8 17.4 6.6 111.1

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

（A）自分が書いた内容について後で悩む

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 15 38 32 38 54 177
8.5 21.5 18.1 21.5 30.5 100

女性 15 42 24 53 28 162
9.3 25.9 14.8 32.7 17.3 100

Total 30 80 56 91 82 339
8.9 23.6 16.5 26.8 24.2 100

（B）自分のメッセージに反応がないことが気になる

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 4 23 32 41 77 177
2.3 13.0 18.1 23.2 43.5 100

女性 3 20 21 50 68 162
1.9 12.4 13.0 30.9 42.0 100

Total 7 43 53 91 145 339
2.1 12.7 15.6 26.8 42.8 100

（C）Twitter内の人間関係を面倒に思う

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 11 21 40 40 65 177
6.2 11.9 22.6 22.6 36.7 100

女性 12 32 14 50 54 162
7.4 19.8 8.6 30.9 33.3 100

Total 23 53 54 90 119 339
6.8 15.6 15.9 26.6 35.1 100

（D）お気に入りやフォローを他人に知られる機能が嫌だ

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 11 20 32 36 78 177
6.2 11.3 18.1 20.3 44.1 100

女性 28 31 17 44 42 162
17.3 19.1 10.5 27.2 25.9 100

Total 39 51 49 80 120 339
11.5 15.0 14.5 23.6 35.4 100

問25付問2 Twitterを利用する上で次のようなことがありますか。次の（A）～（D）のそれぞれについて最も近いも

のを1つ選んでください。



問26 あなたは普段、Facebookをどれくらい利用していますか。
（A）投稿（コメントを含む）

1日に
数回

1週間に
数回

1ヶ月に
数回

半年に
数回

1年に数
回以下

アカウン
トをもっ
ていない

Total

男性 8 9 15 20 38 160 250
3.2 3.6 6.0 8.0 15.2 64.0 100

女性 4 5 16 17 43 127 212
1.9 2.4 7.6 8.0 20.3 59.9 100

Total 12 14 31 37 81 287 462
2.6 3.0 6.7 8.0 17.5 62.1 100

（B）閲覧（いいね！を含む）

1日に
数回

1週間に
数回

1ヶ月に
数回

半年に
数回

1年に数
回以下

アカウン
トをもっ
ていない

Total

男性 17 19 17 10 26 160 249
6.8 7.6 6.8 4.0 10.4 64.3 100

女性 18 25 20 6 16 127 212
8.5 11.8 9.4 2.8 7.6 59.9 100

Total 35 44 37 16 42 287 461
7.6 9.5 8.0 3.5 9.1 62.3 100

【以下の付問は問26で1～5に○をつけた人が対象】

（A）自分が書いた内容について後で悩む

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 6 10 21 12 41 90
6.7 11.1 23.3 13.3 45.6 100

女性 4 9 9 17 45 84
4.8 10.7 10.7 20.2 53.6 100

Total 10 19 30 29 86 174
5.8 10.9 17.2 16.7 49.4 100

（B）自分のメッセージに反応がないことが気になる

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 2 15 18 16 39 90
2.2 16.7 20.0 17.8 43.3 100

女性 1 14 4 21 44 84
1.2 16.7 4.8 25.0 52.4 100

Total 3 29 22 37 83 174
1.7 16.7 12.6 21.3 47.7 100

（C）人の投稿に「いいね！」をすることがわずらわしい

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 4 8 16 18 44 90
4.4 8.9 17.8 20.0 48.9 100

女性 2 8 6 22 46 84
2.4 9.5 7.1 26.2 54.8 100

Total 6 16 22 40 90 174
3.5 9.2 12.6 23.0 51.7 100

問26付問1 Facebookを利用する上で次のようなことがありますか。次の（A）～（C）のそれぞれについて最も近いも

のを1つ選んでください。



（A）普段顔を合わせる友人との、対面でのコミュニケーションをわずらわしいと感じる

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 7 21 51 72 104 255
2.8 8.2 20.0 28.2 40.8 100

女性 1 15 26 86 82 210
0.5 7.1 12.4 41.0 39.1 100

Total 8 36 77 158 186 465
1.7 7.7 16.6 34.0 40.0 100

（B）普段顔を合わせる友人との、SNS上でのコミュニケーションをわずらわしいと感じる

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 15 26 58 72 84 255
5.9 10.2 22.8 28.2 32.9 100

女性 6 35 17 81 70 209
2.9 16.8 8.1 38.8 33.5 100

Total 21 61 75 153 154 464
4.5 13.2 16.2 33.0 33.2 100

（C）普段顔を合わせない人との、SNS上でのコミュニケーションをわずらわしいと感じる

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 17 30 59 66 83 255
6.7 11.8 23.1 25.9 32.6 100

女性 12 29 28 72 69 210
5.7 13.8 13.3 34.3 32.9 100

Total 29 59 87 138 152 465
6.2 12.7 18.7 29.7 32.7 100

（D）SNS上の他者の発言に対して不快感を抱く

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 30 46 80 52 47 255
11.8 18.0 31.4 20.4 18.4 100

女性 21 52 40 57 40 210
10.0 24.8 19.1 27.1 19.1 100

Total 51 98 120 109 87 465
11.0 21.1 25.8 23.4 18.7 100

（A）いくつかの自分を意識して使い分けている

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 39 107 60 25 22 253
15.4 42.3 23.7 9.9 8.7 100

女性 34 91 46 30 10 211
16.1 43.1 21.8 14.2 4.7 100

Total 73 198 106 55 32 464
15.7 42.7 22.8 11.9 6.9 100

問27 あなたの実生活やSNS上でのコミュニケーションについてお聞きします。次の（A）～（D）のそれぞれについ

て最も近いものを1つ選んでください。

問28 あなたの日常生活についてお聞きします。次の（A）～（D）のそれぞれについて最も近いものを1つ選んでく



（B）場面によって出てくる自分というものは違う

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 56 119 45 15 18 253
22.1 47.0 17.8 5.9 7.1 100

女性 57 112 24 10 8 211
27.0 53.1 11.4 4.7 3.8 100

Total 113 231 69 25 26 464
24.4 49.8 14.9 5.4 5.6 100

（C）意識はしていないが、その場その場で自然と自分のキャラが変わっている

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 43 98 67 25 19 252
17.1 38.9 26.6 9.9 7.5 100

女性 42 109 35 18 6 210
20.0 51.9 16.7 8.6 2.9 100

Total 85 207 102 43 25 462
18.4 44.8 22.1 9.3 5.4 100

（D）仲間にどう思われているか気になる

あてはま
る

ややあて
はまる

どちらと
もいえな

い

あまりあ
てはまら

ない

あてはま
らない

Total

男性 59 91 57 24 21 252
23.4 36.1 22.6 9.5 8.3 100

女性 41 96 35 30 8 210
19.5 45.7 16.7 14.3 3.8 100

Total 100 187 92 54 29 462
21.7 40.5 19.9 11.7 6.3 100

問29 あなたは大学生活全般に満足していますか。（○は1つ）

満足して
いる

やや満足
している

やや満足
していな

い

満足して
いない

Total

男性 49 144 40 20 253
19.4 56.9 15.8 7.9 100

女性 38 122 38 12 210
18.1 58.1 18.1 5.7 100

Total 87 266 78 32 463
18.8 57.5 16.9 6.9 100

（A）人前で自分のことを話した後に、話した内容について後悔することがある

よくある
ときどき

ある
たまにあ

る
めったに

ない
まったく

ない
Total

男性 46 74 81 32 15 248
18.6 29.8 32.7 12.9 6.1 100

女 性 44 84 54 23 7 212
20.8 39.6 25.5 10.9 3.3 100

Total 90 158 135 55 22 460
19.6 34.4 29.4 12.0 4.8 100

問30  あなたは次のようなことが日常生活の中でどれくらいありますか。次の（A）～（D）のそれぞれについて最も

近いものを1つ選んでください。



（B）人と話した後に「あんなに自分を出すのではなかった」と後悔することがある

よくある
ときどき

ある
たまにあ

る
めったに

ない
まったく

ない
Total

男性 36 62 76 51 23 248
14.5 25.0 30.7 20.6 9.3 100

女 性 47 60 62 32 11 212
22.2 28.3 29.3 15.1 5.2 100

Total 83 122 138 83 34 460
18.0 26.5 30.0 18.0 7.4 100

（C）自分の発言や行動が他の人から良く評価されていないと、そのことが気になって仕方がない

よくある
ときどき

ある
たまにあ

る
めったに

ない
まったく

ない
Total

男性 31 62 81 49 25 248
12.5 25.0 32.7 19.8 10.1 100

女 性 40 49 68 44 11 212
18.9 23.1 32.1 20.8 5.2 100

Total 71 111 149 93 36 460
15.4 24.1 32.4 20.2 7.8 100

（D）他の人が私の発言や行動に注目してくれないと、自分が無視されているように感じることがある

よくある
ときどき

ある
たまにあ

る
めったに

ない
まったく

ない
Total

男性 17 57 76 61 34 245
6.9 23.3 31.0 24.9 13.9 100

女 性 11 34 64 81 21 211
5.2 16.1 30.3 38.4 10.0 100

Total 28 91 140 142 55 456
6.1 20.0 30.7 31.1 12.1 100

受けてい
ない

2万円未
満

2万～4万
円未満

4万～6万
円未満

6万～8万
円未満

8万～10
万円未満

10万円以
上

Total

男性 56 45 55 50 22 11 7 246
22.8 18.3 22.4 20.3 8.9 4.5 2.9 100

女性 48 43 40 43 16 13 9 212
22.6 20.3 18.9 20.3 7.6 6.1 4.3 100

Total 104 88 95 93 38 24 16 458
22.7 19.2 20.7 20.3 8.3 5.2 3.5 100

問32 あなたは1ヵ月に平均してどのくらい奨学金を受給していますか。（○は1つ）
受給して
いない

1万～+３
万円未満

３万～５
万円未満

５万～７
万円未満

７万～９
万円未満

９万円以
上

Total

男性 131 14 40 41 7 13 246
53.3 5.7 16.3 16.7 2.9 5.3 100

女 性 143 10 26 25 3 3 210
68.1 4.8 12.4 11.9 1.4 1.4 100

Total 274 24 66 66 10 16 456
60.1 5.3 14.5 14.5 2.2 3.5 100

問33  あなたは1ヶ月に平均してどのくらい自由に使えるお金がありますか（生活費、食費を除く）。（○は1つ）
1万円未

満
1万～2万
円未満

2万～3万
円未満

3万～4万
円未満

4万～5万
円未満

5万円以
上

Total

男性 31 72 45 46 20 32 246
12.6 29.3 18.3 18.7 8.1 13.0 100

女 性 22 48 58 32 16 32 208
10.6 23.1 27.9 15.4 7.7 15.4 100

Total 53 120 103 78 36 64 454
11.7 26.4 22.7 17.2 7.9 14.1 100

問31 あなたは1ヶ月に平均してどのくらい家庭から金銭援助（小遣い・仕送り）を受けていますか。（○は1つ）



問34 あなたの父親の仕事は、以下のどれにあてはまりますか。（○は1つ）

正社員

（民間）

正職員

（公務

員）

契約社
員、派遣
社員、
パート

自営業

（自営業

主・家族

従業者）

仕事を

もってい

ない（専

業主夫）

わからな
い

当てはま
る人がい

ない
Total

男性 132 44 8 33 4 9 15 245
53.9 18.0 3.3 13.5 1.6 3.7 6.1 100

女 性 107 45 7 30 3 4 11 207
51.7 21.7 3.4 14.5 1.5 1.9 5.3 100

Total 239 89 15 63 7 13 26 452
52.9 19.7 3.3 13.9 1.6 2.9 5.8 100

問35　あなたの母親の仕事は、以下のどれにあてはまりますか。（○は1つ）

正社員

（民間）

正社員

（公務

員）

契約社
員、派遣
社員、
パート

自営業

（自営業

主・家族

従業者）

仕事を

もってい

ない（専

業主婦）

わからな
い

当てはま
る人がい

ない
Total

男性 40 27 107 12 45 7 7 245
16.3 11.0 43.7 4.9 18.4 2.9 2.9 100

女性 29 30 89 13 40 3 2 206
14.1 14.6 43.2 6.3 19.4 1.5 1.0 100

Total 69 57 196 25 85 10 9 451
15.3 12.6 43.5 5.5 18.9 2.2 2.0 100

問36　あなたの父母の最終学歴は次のうちどれですか。（それぞれ○は1つ）
（A）父親

中学 高校
短大・高
専・専門

学校

四年制大
学以上

Total

男性 11 72 31 125 239
4.6 30.1 13.0 52.3 100

女性 7 56 19 123 205
3.4 27.3 9.3 60.0 100

Total 18 128 50 248 444
4.1 28.8 11.3 55.9 100

（B）母親

中学 高校
短大・高
専・専門

学校

四年生大
学以上

Total

男性 2 97 78 61 238
0.8 40.8 32.8 25.6 100

女性 2 77 79 46 204
1.0 37.8 38.7 22.6 100

Total 4 174 157 107 442
0.9 39.4 35.5 24.2 100

（A）父親から学歴の大切さについて話があった。
よくあっ

た
ときどき
あった

あまりな
かった

まったく
なかった

Total

男性 23 71 73 79 246
9.4 28.9 29.7 32.1 100

女性 26 37 67 77 207
12.6 17.9 32.4 37.2 100

Total 49 108 140 156 453
10.8 23.8 30.9 34.4 100

問37 あなたの高校時代についてお聞きします。次の（A）～（D）のそれぞれについて最も近いものを1つ選んでく
ださい。



（B）母親から学歴の大切さについて話があった
  よく
あった

ときどき
あった

あまりな
かった

まったく
なかった

Total

男性 34 78 69 65 246
13.8 31.7 28.1 26.4 100

女性 35 50 61 61 207
16.9 24.2 29.5 29.5 100

Total 69 128 130 126 453
15.2 28.3 28.7 27.8 100

（C）高校の先生から学歴の大切さについて話があった
よくあっ

た
ときどき
あった

あまりな
かった

まったく
なかった

Total

男性 61 111 42 31 245
24.9 45.3 17.1 12.7 100

女性 55 73 61 18 207
26.6 35.3 29.5 8.7 100

Total 116 184 103 49 452
25.7 40.7 22.8 10.8 100

（D）親から勉強しなさいと言われた
よくあっ

た
ときどき
あった

あまりな
かった

まったく
なかった

Total

男性 72 72 49 52 245
29.4 29.4 20.0 21.2 100

女性 43 44 62 58 207
20.8 21.3 30.0 28.0 100

Total 115 116 111 110 452
25.4 25.7 24.6 24.3 100


