
問2 あなたの性別をお答えください。
度数 ％

男性 304 55.2
女性 247 44.8
Total 551 100

問2 あなたの現在の居住形態はどれに当てはまりますか。
親と同

居
一人暮
らし

寮 その他 Total

男性 51 217 34 2 304
16.8 71.4 11.2 0.7 100

女性 95 129 22 1 247
38.5 52.2 8.9 0.4 100

Total 146 346 56 3 551
26.5 62.8 10.2 0.5 100

問3 あなたの通学時間は片道でおよそ何分くらいですか。（○は1つ）
10分未

満
10～20
分未満

20～30
分未満

30～60
分未満

60～90
分未満

90分以
上

Total

男性 200 52 15 14 12 11 304
65.8 17.1 4.9 4.6 4.0 3.6 100

女性 102 52 8 27 28 30 247
41.3 21.1 3.2 10.9 11.3 12.2 100

Total 302 104 23 41 40 41 551
54.8 18.9 4.2 7.4 7.3 7.4 100

問4 あなたの学年をお答えください。

1年生 2年生 3年生
4年生以

上
Total

男性 167 91 41 5 304
54.9 29.9 13.5 1.6 100

女性 155 78 13 1 247
62.8 31.6 5.3 0.4 100

Total 322 169 54 6 551
58.4 30.7 9.8 1.1 100

問5 あなたの学部をお答えください。
人文社
会科学

部

教育学
部

理学部 農学部 Total

男性 77 41 153 33 304
25.3 13.5 50.3 10.9 100

女性 80 115 40 12 247
32.4 46.6 16.2 4.9 100

Total 157 156 193 45 551
28.5 28.3 35.0 8.2 100

問5付問 人文社会科学部の方は学科もお答えください。

社会
言語文

化
法 経済 Total

男性 13 6 18 39 76
17.1 7.9 23.7 51.3 100

女性 26 31 10 13 80
32.5 38.8 12.5 16.3 100

Total 39 37 28 52 156
25.0 23.7 18.0 33.3 100

「静大生の学生生活とコミュニケーションに関する調査」基礎集計表

問2以降は全て男女別に集計



問6 あなたにとって、静岡大学は最も入学を望んでいた大学ですか。
はい いいえ Total

男性 91 210 301
30.2 69.8 100

女性 116 129 245
47.4 52.7 100

Total 207 339 546
37.9 62.1 100

問7 あなたの今学期の授業の出席状況はどのくらいですか。（○は1つ）

100% 90%台 80%台 70%台 60%台
60％未

満
Total

男性 37 126 70 46 19 6 304
12.2 41.5 23.0 15.1 6.3 2.0 100

女性 49 132 37 24 4 1 247
19.8 53.4 15.0 9.7 1.6 0.4 100

Total 86 258 107 70 23 7 551
15.6 46.8 19.4 12.7 4.2 1.3 100

まった
く

しない

30分未
満

30分～

1時間未
満

1～2時
間

未満

2～3時
間

未満

3～4時
間

未満

4時間以
上

Total

男性 95 80 55 43 21 3 7 304
31.3 26.3 18.1 14.1 6.9 1.0 2.3 100

女性 75 66 57 36 9 2 1 246
30.5 26.8 23.2 14.6 3.7 0.8 0.4 100

Total 170 146 112 79 30 5 8 550
30.9 26.6 20.4 14.4 5.5 0.9 1.5 100

問9 あなたのGPAはどのくらいですか。（○は1つ）

1.0未満
1.0～1.5
未満

1.5～2.0
未満

2.0～2.5
未満

2.5～3.5
未満

3.0～3.5
未満

3.5以上 Total

男性 7 17 57 76 94 42 10 303
2.3 5.6 18.8 25.1 31.0 13.9 3.3 100

女性 0 4 9 43 111 58 11 236
0.0 1.7 3.8 18.2 47.0 24.6 4.7 100

Total 7 21 66 119 205 100 21 539
1.3 3.9 12.2 22.1 38.0 18.6 3.9 100

意欲的

どちら
かとい
えば

意欲的

あまり
意欲的
でない

意欲的
で

ない
Total

男性 24 89 139 52 304
7.9 29.3 45.7 17.1 100

女性 19 93 109 25 246
7.7 37.8 44.3 10.2 100

Total 43 182 248 77 550
7.8 33.1 45.1 14.0 100

問8 あなたは普段、授業時間外にどのくらい勉強をしていますか。課題以外の自主的な勉強時間をお

答えください。1日の平均に最も近いものを選んでください。（○は1つ）

問10 あなたは大学の授業以外も含めて意欲的に勉学に取り組んでいますか。（○は1つ）



学内の
運動部

学内の
体育系
サーク

ル

学内の
文化系
サーク

ル

学内の
その他
の団体

学外の
団体

ボラン
ティア
団体

どれに
も所属
してい
ない

Total ケース
数

男性 65 73 95 21 20 65 339 304
21.4 24.0 31.3 6.9 6.6 21.4 111.5

女性 44 50 88 37 31 38 288 246
17.9 20.3 35.8 15.0 12.6 15.5 117.1

Total 109 123 183 58 51 103 627 550
19.8 22.4 33.3 10.6 9.3 18.7 114.0

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

（1）平日
2時間未

満
2～5時
間未満

5～10時
間未満

10時間
以上

Total

男性 38 173 78 15 304
12.5 56.9 25.7 4.9 100

女性 35 157 46 6 244
14.3 64.3 18.9 2.5 100

Total 73 330 124 21 548
13.3 60.2 22.6 3.8 100

（2）休日
2時間未

満
2～5時
間未満

5～10時
間未満

10時間
以上

Total

男性 10 53 117 106 286
3.5 18.5 40.9 37.1 100

女性 9 55 112 51 227
4.0 24.2 49.3 22.5 100

Total 19 108 229 157 513
3.7 21.1 44.6 30.6 100

（1）あなたの読書時間は平均すると1日で何分くらいですか。（○は1つ）
ほとん
ど読ま
ない

10分未
満

10～30
分未満

30～60
分未満

60～120
分未満

120分以
上

Total

男性 169 23 42 49 20 1 304
55.6 7.6 13.8 16.1 6.6 0.3 100

女性 148 23 33 34 7 1 246
60.2 9.4 13.4 13.8 2.9 0.4 100

Total 317 46 75 83 27 2 550
57.6 8.4 13.6 15.1 4.9 0.4 100

（2）あなたは1か月に何冊の本を読みますか。（○は1つ）
0冊 1～2冊 3～4冊 5冊以上 Total

男性 138 112 42 11 303
45.5 37.0 13.9 3.6 100

女性 110 108 16 12 246
44.7 43.9 6.5 4.9 100

Total 248 220 58 23 549
45.2 40.1 10.6 4.2 100

問11 あなたの所属している団体についてお聞きします。次のなかであなたが所属しているものすべ
てに○をつけてください。（○はいくつでも）

問12 あなたの自由に使える時間は、平均すると1日でどのくらいですか。学期中の平日と休日のそれ

ぞれについてお答えください。（それぞれ○は1つ）

問13 読書についてお聞きします。なお、ここでの読書は漫画、雑誌、教科書は除き、電子書籍を含
むものとします。



（3）あなたが最もよく読む本の種類は次のうちどれですか。（○は1つ）

文学・
小説

自己啓
発

教養書

ノン
フィク
ション

その他 Total

男性 202 48 24 16 290
69.7 16.6 8.3 5.5 100

女性 201 19 6 8 234
85.9 8.1 2.6 3.4 100

Total 403 67 30 24 524
76.9 12.8 5.7 4.6 100

ほとん
ど読ま
ない

10分未
満

10～30
分未満

30～60
分未満

60分以
上

Total

男性 160 50 59 28 6 303
52.8 16.5 19.5 9.2 2.0 100

女性 132 62 38 13 2 247
53.4 25.1 15.4 5.3 0.8 100

Total 292 112 97 41 8 550
53.1 20.4 17.6 7.5 1.5 100

ほとん
ど読ま
ない

10分未満
10～30

分
未満

30～60
分

未満
60分以上 Total

男性 18 61 41 12 4 136
13.2 44.9 30.2 8.3 2.9 100

女性 14 69 20 3 0 106
13.2 65.1 18.9 2.8 0.0 100

Total 32 130 61 15 4 242
13.2 53.7 25.2 6.2 1.7 100

問15　あなたは現在アルバイトをしていますか。
定期的
にして
いる

不定期
にして
いる

してい
ない

Total

男性 211 23 69 303
69.6 7.6 22.8 100

女性 200 13 34 247
81.0 5.3 13.8 100

Total 411 36 103 550
74.7 6.6 18.7 100

問15付問1　あなたは現在定期的なアルバイトをいくつしていますか。
1つ 2つ 3つ以上 Total

男性 163 36 6 205
79.5 17.6 2.9 100

女性 138 56 4 198
69.7 28.3 2.0 100

Total 301 92 10 403
74.7 22.8 2.5 100

問14 あなたは1日にどの程度、新聞を読みますか。インターネットニュースを含めてお答えくださ

い。（○は1つ）

問14付問　その中でスポーツ・芸能関連を除いたニュースをどの程度読みますか。（○は1つ）



問15付問2　現在しているアルバイトの職種は何ですか。

飲食店
で接
客・

ホール

飲食店
で調
理・

キッチ
ン

販売 教育

配送、
警備、
仕分

け、軽
作業

その他 Total

男性 74 38 35 44 5 14 210
35.2 18.1 16.7 21.0 2.4 6.7 100

女性 97 10 34 41 1 12 195
49.7 5.1 17.4 21.0 0.5 6.2 100

Total 171 48 69 85 6 26 405
42.2 11.9 17.0 21.0 1.5 6.4 100

問15付問3　現在しているアルバイトを1週間に平均して何時間していますか。

5時間未
満

5～10時
間未満

10～15
時間未

満

15～20
時間未

満

20～25
時間未

満

25～30
時間未

満

30時間
以上

週に
よって
大きく
異なる

Total

男性 21 59 59 31 28 4 6 3 211
10.0 28.0 28.0 14.7 13.3 1.9 2.8 1.4 100

女性 26 46 51 48 17 4 7 2 201
12.9 22.9 25.4 23.9 8.5 2.0 3.5 1.0 100

Total 47 105 110 79 45 8 13 5 412
11.4 25.5 26.7 19.2 10.9 1.9 3.2 1.2 100

問15付問4　現在アルバイトで働いている期間をお答えください。

3ヶ月未
満

3ヶ月～
半年未

満

半年～1
年未満

1年～1
年半未

満

1年半～

2年未満
2年以上 Total

男性 33 45 71 28 18 15 210
15.7 21.4 33.8 13.3 8.6 7.1 100

女性 27 37 80 24 25 8 201
13.4 18.4 39.8 11.9 12.4 4.0 100

Total 60 82 151 52 43 23 411
14.6 20.0 36.7 12.7 10.5 5.6 100

3万円未
満

3万～4
万円未

満

4万～5
万円未

満

5万～6
万円未

満

6万～7
万円未

満

7万円以
上

月に
よって
大きく
異なる

Total

男性 45 38 40 29 21 33 4 210
21.4 18.1 19.1 13.8 10.0 15.7 1.9 100

女性 40 43 38 38 26 11 4 200
20.0 21.5 19.0 19.0 13.0 5.5 2.0 100

Total 85 81 78 67 47 44 8 410
20.7 19.8 19.0 16.3 11.5 10.7 2.0 100

問15付問5　現在しているアルバイトから平均して1か月にどのくらいの収入を得ていますか。



学費を
稼ぐた

め

生活費
を稼ぐ
ため

趣味・
サーク
ル・友
人との
交流な
どの費
用を稼
ぐため

バイト
の仕事
内容が
好きだ
から

社会経
験にな
るから

その他 合計
ケース

数

男性 17 99 141 28 100 8 393 210
8.1 47.1 67.1 13.3 47.6 3.8 187.1

女性 19 76 160 31 115 9 410 201
9.5 37.8 79.6 15.4 57.2 4.5 204.3

Total 36 175 301 59 215 17 803 411
8.8 42.6 73.2 14.4 52.3 4.1 195.4

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

ない 1～2日 3～4日 5日以上 Total
男性 139 42 26 3 210

66.2 20.0 12.4 1.4 100
女性 151 36 14 0 201

75.1 17.9 7.0 0.0 100
Total 290 78 40 3 411

70.6 19.0 9.7 0.7 100

よくあ
る

時々あ
る

あまり
ない

まった
くない

Total 

男性 12 64 80 54 210
5.7 30.5 38.1 25.7 100

女性 11 68 86 36 201
5.5 33.8 42.8 17.9 100

Total 23 132 166 90 411
5.6 32.1 40.4 21.9 100

実際の
労働条
件が、
募集の
際に提
示され
ていた
労働条
件と

違った

客から
のク

レーム
対応を
させら
れた

シフト
を一方
的に減
らされ

た

ミスし
た分を
払わさ
れた

賃金が
毎月決
まった
日に支
払われ
なかっ

た

1日に6
時間を
超えて
いても
休憩時
間がも
らえな
かった

上記の
ような
扱いは
経験し
ていな

い

合計
ケース

数

男性 28 28 14 6 6 27 128 237 206
13.6 13.6 6.8 2.9 2.9 13.1 62.1 115.1

女性 31 16 23 4 7 29 121 231 198
15.7 8.1 11.6 2.0 3.5 14.7 61.1 116.7

Total 59 44 37 10 13 56 249 468 404
14.6 10.9 9.2 2.5 3.2 13.9 31.6 85.8

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

問15付問9　あなたは、現在定期的にしているアルバイトで、以下のことを経験したことがあります
か。あてはまるものすべてに○をつけてください。（○はいくつでも）

問15付問8　あなたは、アルバイトが学業に支障をきたしていると感じることがありますか。

問15付問6　あなたがアルバイトをする理由は何ですか。あてはまるものすべてに○をつけてくださ
い。（○はいくつでも）

問15付問7　現在のアルバイトで、夜11時を過ぎて勤務をすることは平均で週何日ありますか。



よくあ
る

たまに
ある

ない Total

男性 8 30 173 211
3.8 14.2 82.0 100

女性 5 47 148 200
2.5 23.5 74.0 100

Total 13 77 321 411
3.2 18.7 78.1 100

授業に
出られ
なかっ

た

テスト
が受け
られな
かった

テスト
勉強や
課題を
行う時
間がと
れな

かった

部活や
サーク
ルに出
られな
かった

ゼミの
行事や
打ち合
わせに
出られ
なかっ

た

友だち
との約
束を取
り消し

た

その他

特に
困った
ことは
ない

合計
ケース

数

男性 3 0 11 8 1 16 1 13 53 37
7.1 0.0 26.2 19.1 2.4 38.1 2.4 31.0 126.2

女性 3 0 25 15 0 26 3 9 81 52
5.8 0.0 48.1 28.9 0.0 50.0 5.8 17.3 155.8

Total 6 0 36 23 1 42 4 22 134 89
6.4 0.0 38.3 24.5 1.1 44.7 4.3 23.4 142.6

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

（1）　社会的地位は低くても、自分のやりたい仕事をしたい

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 87 138 61 13 299
29.1 46.2 20.4 4.4 100

女性 68 137 37 3 245
27.8 55.9 15.1 1.2 100

Total 155 275 98 16 544
28.5 50.6 18.0 2.9 100

（2）　自分の個性や力を発揮できる仕事をしたい

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 161 112 23 3 299
53.9 37.5 7.7 1.0 100

女性 151 83 11 0 245
61.6 33.9 4.5 0.0 100

Total 312 195 34 3 544
57.4 35.9 6.3 0.6 100

問15付問10　現在のアルバイトで、希望していないシフトを強制されることはありますか。

問15付問10付問　現在のアルバイトで、シフトを強制されて困ったことがありましたか。あてはまる
ものすべてに〇をつけてください。（○はいくつでも）

問16　あなたは働くことについてどのような考えをもっていますか。次の（1）～（4）のそれぞれに

ついて最も近いものを1つ選んでください。



（3）　やりがいを感じられる仕事をしたい

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 191 96 9 3 299
63.9 32.1 3.0 1.0 100

女性 189 50 6 0 245
77.1 20.4 2.5 0.0 100

Total 380 146 15 3 544
69.9 26.8 2.8 0.6 100

（4）　大学で学んでいることを生かせる職業につきたい

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 104 106 69 21 300
34.7 35.3 23.0 7.0 100

女性 92 106 42 5 245
37.6 43.3 17.1 2.0 100

Total 196 212 111 26 545
36.0 38.9 20.4 4.8 100

問17　あなたは現在、卒業後の進路をどの程度決めていますか。

明確に
決めて
いる

ある程
度決め
ている

あまり
決めて
いない

まった
く決め
ていな

い

Total

男性 48 135 84 35 302
15.9 44.7 27.8 11.6 100

女性 18 108 104 15 245
7.4 44.1 42.5 6.1 100

Total 66 243 188 50 547
12.1 44.4 34.4 9.1 100

（1）入学時の希望

民間企
業に就

職

公務員
になる

教員や
法曹な
どの専
門職に
つく

自営な
ど

大学院
へ進学
する

決めて
いな

かった
Total

男性 21 54 69 3 95 59 301
7.0 17.9 22.9 1.0 31.6 19.6 100

女性 51 38 78 2 34 43 246
20.7 15.5 31.7 0.8 13.8 17.5 100

Total 72 92 147 5 129 102 547
13.2 16.8 26.9 0.9 23.6 18.7 100

問18　あなたが卒業後に最も希望する進路は次のどれですか。入学時と現在のそれぞれについて、最

も近いものを1つ選んでください。（それぞれ○は1つ）



（2）現在の希望

民間企
業に就

職

公務員
になる

教員や
法曹な
どの専
門職に
つく

自営な
ど

大学院
へ進学
する

決めて
いない

Total

男性 49 66 61 3 74 49 302
16.2 21.9 20.2 1.0 24.5 16.2 100

女性 68 47 60 5 26 39 245
27.8 19.2 24.5 2.0 10.6 15.9 100

Total 117 113 121 8 100 88 547
21.4 20.7 22.1 1.5 18.3 16.1 100

語学の
勉強

資格試
験対策

アルバ
イト

人脈づ
くり

キャリ
ア系の
授業

大学の
勉強

その他
特に何
もして
いない

Total ケース
数

男性 43 34 57 37 13 111 26 114 435 302
14.2 11.3 18.9 12.3 4.3 36.8 8.6 37.8 144.0

女性 46 39 89 37 11 112 33 58 425 246
18.7 15.9 36.2 15.0 4.5 45.5 13.4 23.6 172.8

Total 89 73 146 74 24 223 59 172 860 548
16.2 13.3 26.6 13.5 4.4 40.7 10.8 31.4 156.9

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

よく話
す

ときど
き話す

あまり
話さな

い

まった
く話さ
ない

Total

男性 29 159 95 19 302
9.6 52.7 31.5 6.3 100

女性 33 153 53 7 246
13.4 62.2 21.5 2.9 100

Total 62 312 148 26 548
11.3 56.9 27.0 4.7 100

使用し
ない

1時間未
満

1時間以

上2時間
未満

2時間以

上3時間
未満

3時間以
上

Total

男性 12 128 74 54 33 301
4.0 42.5 24.6 17.9 11.0 100

女性 5 38 83 69 51 246
2.0 15.5 33.7 28.1 20.7 100

Total 17 166 157 123 84 547
3.1 30.4 28.7 22.5 15.4 100

問19　現在、卒業後の進路を意識して行っている活動はありますか。あてはまるものすべてに○をつ
けてください。（○はいくつでも）

問20　あなたは普段、周囲の人（親、友人、先輩など）と進路について話をすることがありますか。

（○は1つ）

問21　あなたはSNS（LINE、Twitter、Facebookなどのソーシャル・ネットワーキング・サービス）を

1日にどのくらい使用していますか。（○は1つ）



とても
思う

まあそ
う思う

あまり
思わな

い

思わな
い

SNS上で
発言を
しない

Total

男性 9 54 82 134 12 291
3.1 18.6 28.2 46.1 4.1 100

女性 5 46 86 100 5 242
2.1 19.0 35.5 41.3 2.1 100

Total 14 100 168 234 17 533
2.6 18.8 31.5 43.9 3.2 100

問22　あなたは大学内で友人は何人いますか。（○は1つ）

0人 1～4人 5～9人 10～19
人

20～29
人

30～49
人

50人以
上

Total

男性 6 31 53 81 48 41 40 300
2.0 10.3 17.7 27.0 16.0 13.7 13.3 100

女性 0 15 23 69 56 50 31 244
0.0 6.2 9.4 28.3 23.0 20.5 12.7 100

Total 6 46 76 150 104 91 71 544
1.1 8.5 14.0 27.6 19.1 16.7 13.1 100

（1）一緒に旅行や遊びに行く人がいる

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
あまら
ない

Total

男性 188 66 27 20 301
62.5 21.9 9.0 6.6 100

女性 202 32 6 6 246
82.1 13.0 2.4 2.4 100

Total 390 98 33 26 547
71.3 17.9 6.0 4.8 100

（2）何でも気楽に話せる人がいる

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
あまら
ない

Total

男性 176 78 29 18 301
58.5 25.9 9.6 6.0 100

女性 172 58 13 3 246
69.9 23.6 5.3 1.2 100

Total 348 136 42 21 547
63.6 24.9 7.7 3.8 100

問21付問1　SNS上のほうが友人に本音を話しやすいと思いますか。　（○は1つ）

問23 友人についてお聞きします。次の（1）～（6）のそれぞれに最も当てはまるものに○をつけて

ください。（○は1つ）



（3）嘘や隠し事はしない人がいる

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
あまら
ない

Total

男性 126 93 47 35 301
41.9 30.9 15.6 11.6 100

女性 116 80 35 15 246
47.2 32.5 14.2 6.1 100

Total 242 173 82 50 547
44.2 31.6 15.0 9.1 100

（4）悩み事や愚痴などを言い合える人がいる

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
あまら
ない

Total

男性 167 95 20 18 300
55.7 31.7 6.7 6.0 100

女性 172 60 12 2 246
69.9 24.4 4.9 0.8 100

Total 339 155 32 20 546
62.1 28.4 5.9 3.7 100

（5）友人を傷つけないように気を遣っている

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
あまら
ない

Total

男性 130 128 36 7 301
43.2 42.5 12.0 2.3 100

女性 149 92 4 1 246
60.6 37.4 1.6 0.4 100

Total 279 220 40 8 547
51.0 40.2 7.3 1.5 100

（6）言いづらいことも友人のことを思って忠告することができる

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
あまら
ない

Total

男性 81 119 82 19 301
26.9 39.5 27.2 6.3 100

女性 36 125 77 8 246
14.6 50.8 31.3 3.3 100

Total 117 244 159 27 547
21.4 44.6 29.1 4.9 100

問24　あなたは現在の友人関係に満足していますか。（○は1つ）
満足し
ている

やや満
足

やや不
満

不満 Total

男性 148 103 41 9 301
49.2 34.2 13.6 3.0 100

女性 126 94 24 2 246
51.2 38.2 9.8 0.8 100

Total 274 197 65 11 547
50.1 36.0 11.9 2.0 100



問25　あなたは大学内で親友は何人いますか。（○は1つ）
0人 1～2人 3～4人 5～6人 7～8人 9人以上 Total

男性 71 105 79 24 14 7 300
23.7 35.0 26.3 8.0 4.7 2.3 100

女性 43 101 74 18 6 3 245
17.6 41.2 30.2 7.4 2.5 1.2 100

Total 114 206 153 42 20 10 545
20.9 37.8 28.1 7.7 3.7 1.8 100

問26　あなたは交友関係を広げていきたいと思いますか。（○は1つ）

とても
思う

まあそ
う思う

あまり
思わな

い

思わな
い

Total

男性 91 119 72 17 299
30.4 39.8 24.1 5.7 100

女性 103 110 28 5 246
41.9 44.7 11.4 2.0 100

Total 194 229 100 22 545
35.6 42.0 18.4 4.0 100

（1）　顔立ちが気に入っている

あては
まる

ややあ
てはま

る

どちら
ともい
えない

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 12 41 117 89 42 301
4.0 13.6 38.9 29.6 14.0 100

女性 7 19 83 89 48 246
2.9 7.7 33.7 36.2 19.5 100

Total 19 60 200 178 90 547
3.5 11.0 36.6 32.5 16.5 100

（2）　服装が気に入っている

あては
まる

ややあ
てはま

る

どちら
ともい
えない

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 20 51 105 87 38 301
6.6 16.9 34.9 28.9 12.6 100

女性 9 61 84 60 32 246
3.7 24.8 34.2 24.4 13.0 100

Total 29 112 189 147 70 547
5.3 20.5 34.6 26.9 12.8 100

（3）　スタイルが気に入っている

あては
まる

ややあ
てはま

る

どちら
ともい
えない

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 12 37 99 104 49 301
4.0 12.3 32.9 34.6 16.3 100

女性 5 10 54 102 75 246
2.0 4.1 22.0 41.5 30.5 100

Total 17 47 153 206 124 547
3.1 8.6 28.0 37.7 22.7 100

問27　現在のあなたについてお聞きします。次の質問についてもっともあてはまるものを選んでくだ

さい。（○は1つ）



（4）  家庭が裕福である

あては
まる

ややあ
てはま

る

どちら
ともい
えない

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 13 56 110 88 34 301
4.3 18.6 36.5 29.2 11.3 100

女性 6 53 91 50 46 246
2.4 21.5 37.0 20.3 18.7 100

Total 19 109 201 138 80 547
3.5 19.9 36.8 25.2 14.6 100

（5）  自由に使えるお金が多い

あては
まる

ややあ
てはま

る

どちら
ともい
えない

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 20 100 80 64 36 300
6.7 33.3 26.7 21.3 12.0 100

女性 13 86 66 54 27 246
5.3 35.0 26.8 22.0 11.0 100

Total 33 186 146 118 63 546
6.0 34.1 26.7 21.6 11.5 100

（6）  学力に自信がある

あては
まる

ややあ
てはま

る

どちら
ともい
えない

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 7 49 96 102 47 301
2.3 16.3 31.9 33.9 15.6 100

女性 2 18 66 102 58 246
0.8 7.3 26.8 41.5 23.6 100

Total 9 67 162 204 105 547
1.7 12.3 29.6 37.3 19.2 100

（7）  物事を知っている

あては
まる

ややあ
てはま

る

どちら
ともい
えない

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 18 57 100 82 44 301
6.0 18.9 33.2 27.2 14.6 100

女性 2 28 71 96 49 246
0.8 11.4 28.9 39.0 19.9 100

Total 20 85 171 178 93 547
3.7 15.5 31.3 32.5 17.0 100



（8）  頭の回転が速い

あては
まる

ややあ
てはま

る

どちら
ともい
えない

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 15 63 95 82 46 301
5.0 20.9 31.6 27.2 15.3 100

女性 5 26 68 90 57 246
2.0 10.6 27.6 36.6 23.2 100

Total 20 89 163 172 103 547
3.7 16.3 29.8 31.4 18.8 100

（9）  生き方に自信がある

あては
まる

ややあ
てはま

る

どちら
ともい
えない

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 41 58 87 74 41 301
13.6 19.3 28.9 24.6 13.6 100

女性 7 31 79 82 47 246
2.9 12.6 32.1 33.3 19.1 100

Total 48 89 166 156 88 547
8.8 16.3 30.4 28.5 16.1 100

（1）　私は、自分自身に満足している

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 34 123 106 38 301
11.3 40.9 35.2 12.6 100

女性 8 92 111 35 246
3.3 37.4 45.1 14.2 100

Total 42 215 217 73 547
7.7 39.3 39.7 13.4 100

（2）　私には長所があると感じている

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 67 143 74 17 301
22.3 47.5 24.6 5.7 100

女性 33 135 64 14 246
13.4 54.9 26.0 5.7 100

Total 100 278 138 31 547
18.3 50.8 25.2 5.7 100

問28 次の質問について、もっともあてはまるものを選んでください。（○は1つ）



（3）　自分は役に立たないと感じることがある

あては
まる

ややあ
てはま

る

あまり
あては
まらな

い

あては
まらな

い
Total

男性 63 132 91 15 301
20.9 43.9 30.2 5.0 100

女性 65 126 50 5 246
26.4 51.2 20.3 2.0 100

Total 128 258 141 20 547
23.4 47.2 25.8 3.7 100

恋人
同性の
友人

異性の
友人

その他
気にし
ない

Total

男性 27 33 87 45 100 292
9.3 11.3 29.8 15.4 34.3 100

女性 24 117 35 24 38 238
10.1 49.2 14.7 10.1 16.0 100

Total 51 150 122 69 138 530
9.6 28.3 23.0 13.0 26.0 100

問30　あなたは、他者からの評価をどの程度気にしていますか。（○は1つ）

気にす
る

やや気
にする

あまり
気にし
ない

気にし
ない

Total

男性 94 140 43 24 301
31.2 46.5 14.3 8.0 100

女性 96 125 19 5 245
39.2 51.0 7.8 2.0 100

Total 190 265 62 29 546
34.8 48.5 11.4 5.3 100

（1）学生食堂

ある
少しあ

る
あまり
ない

ない Total

男性 56 64 41 138 299
18.7 21.4 13.7 46.2 100

女性 74 73 43 54 244
30.3 29.9 17.6 22.1 100

Total 130 137 84 192 543
23.9 25.2 15.5 35.4 100

（2）ラーメン屋・牛丼屋

       ある
少しあ

る
あまり
ない

ない Total

男性 25 38 70 166 299
8.4 12.7 23.4 55.5 100

女性 70 55 57 62 244
28.7 22.5 23.4 25.4 100

Total 95 93 127 228 543
17.5 17.1 23.4 42.0 100

問29　あなたは普段、外見（顔、スタイル、服装など）について、誰の目を最も気にしますか。

問31　あなたは以下の場所に一人で行くことに抵抗がありますか。次の（1）～（4）のそれぞれにつ

いて最も近いものを1つ選んでください。



（3）ファストフード店（チェーン・カフェを含む）

ある
少しあ

る
あまり
ない

ない Total

男性 26 45 75 154 300
8.7 15.0 25.0 51.3 100

女性 30 37 74 103 244
12.3 15.2 30.3 42.2 100

Total 56 82 149 257 544
10.3 15.1 27.4 47.2 100

（4）大型商業施設

ある
少しあ

る
あまり
ない

ない Total

男性 36 43 55 165 299
12.0 14.4 18.4 55.2 100

女性 26 26 66 126 244
10.7 10.7 27.1 51.6 100

Total 62 69 121 291 543
11.4 12.7 22.3 53.6 100

（1）学生食堂

ある
少しあ

る
あまり
ない

ない Total

男性 57 58 47 137 299
19.1 19.4 15.7 45.8 100

女性 73 84 39 48 244
29.9 34.4 16.0 19.7 100

Total 130 142 86 185 543
23.9 26.2 15.8 34.1 100

（2）ラーメン屋・牛丼屋

ある
少しあ

る
あまり
ない

ない Total

男性 22 27 59 191 299
7.4 9.0 19.7 63.9 100

女性 61 70 49 64 244
25.0 28.7 20.1 26.2 100

Total 83 97 108 255 543
15.3 17.9 19.9 47.0 100

（3）ファストフード店（チェーン・カフェを含む）

性別 ある
少しあ

る
あまり
ない

ない Total

男性 27 34 59 180 300
9.0 11.3 19.7 60.0 100

女性 27 42 61 114 244
11.1 17.2 25.0 46.7 100

Total 54 76 120 294 544
9.9 14.0 22.1 54.0 100

問32  あなたは以下の場所に一人でいることを他者に見られることに抵抗がありますか。次の（1）～

（4）のそれぞれについて最も近いものを1つ選んでください。



（4）大型商業施設

性別 ある
少しあ

る
あまり
ない

ない Total

男性 28 30 59 182 299
9.4 10.0 19.7 60.9 100

女性 18 32 56 138 244
7.4 13.1 23.0 56.6 100

Total 46 62 115 320 543
8.5 11.4 21.2 58.9 100

学生食
堂

ラーメ
ン屋・
牛丼屋

ファス
トフー
ド店

大型商
業施設

その他
の場所

そのよ
うに
思った
ことは
ない

Total ケース
数

男性 63 13 15 26 26 26 339 297
21.2 4.4 5.1 8.8 8.8 8.75 114.1

女性 69 17 7 10 13 13 270 243
28.4 7.0 2.9 4.1 5.4 5.35 111.1

Total 132 30 22 36 39 39 609 540
24.4 5.6 4.1 6.7 7.2 7.22 112.8

※下段はケース（人数）に対するパーセント。

問34　あなたは外出先に一人でいるときにスマホ・携帯を利用しますか。

頻繁に
利用す
る

時々利
用する

あまり
利用し
ない

全く利
用しな
い

スマ
ホ・形
態を
持って
いない

Total

男性 177 90 27 3 1 298
59.4 30.2 9.1 1.0 0.3 100

女性 158 78 7 0 0 243
65.0 32.1 2.9 0.0 0.0 100

Total 335 168 34 3 1 541
61.9 31.1 6.3 0.6 0.2 100

問35　あなたの父母の最終学歴は次のうちどれですか。
（1）父親

中学 高校

短大・
高専・
専門学

校

四年制
大学以

上
Total

男性 6 93 42 155 296
2.0 31.4 14.2 52.4 100

女性 2 86 38 113 239
0.8 36.0 15.9 47.3 100

Total 8 179 80 268 535
1.5 33.5 15.0 50.1 100

問33　あなたは以下の場所にひとりでいる若者を見ると寂しそうだと思いますか。当てはまるものす
べてに〇をつけてください。



（2）母親

中学 高校

短大・
高専・
専門学
校

四年制
大学以
上

Total

男性 12 96 121 67 296
4.1 32.4 40.9 22.6 100

女性 1 89 96 55 241
0.4 36.9 39.8 22.8 100

Total 13 185 217 122 537
2.4 34.5 40.4 22.7 100

（1）父親

専門的
技術的
職業

事務的
職業

販売的
職業

サービ
ス的職

業

運輸従
事者

保安職
業

製造・
建設従
事者

農林水
産業従
事者

当時は
働いて
いな

かった

当時は
いな

かった

男性 88 58 16 18 8 6 45 5 15 2
30.5 20.1 5.5 6.2 2.8 2.1 15.6 1.7 5.2 0.7

女性 77 38 11 9 14 5 42 6 12 4
32.5 16.0 4.6 3.8 5.9 2.1 17.7 2.5 5.1 1.7

Total 165 96 27 27 22 11 87 11 27 6
31.4 18.3 5.1 5.1 4.2 2.1 16.5 2.1 5.1 1.1

　（続き）
分から
ない

Total

男性 28 289
9.7 100

女性 19 237
8.0 100

Total 47 526
8.9 100

（2）母親

専門的
技術的
職業

事務的
職業

販売的
職業

サービ
ス的職

業

運輸従
事者

保安職
業

製造・
建設従
事者

農林水
産業従
事者

当時は
働いて
いな

かった

当時は
いな

かった

男性 70 48 12 44 3 2 9 1 60 2
24.1 16.5 4.1 15.1 1.0 0.7 3.1 0.3 20.6 0.7

女性 53 60 17 28 0 0 10 2 50 2
22.2 25.1 7.1 11.7 0.0 0.0 4.2 0.8 20.9 0.8

Total 123 108 29 72 3 2 19 3 110 4
23.2 20.4 5.5 13.6 0.6 0.4 3.6 0.6 20.8 0.8

　（続き）
分から
ない

Total

男性 40 291
13.8 100

女性 17 239
7.1 100

Total 57 530
10.8 100

問36　あなたの両親は、あなたが15 歳のころどのような仕事をしていましたか。下記の選択肢の中
から当てはまるものを選び、次の□の中にそれぞれ数字をお答えください。



（1）　親が本（漫画・雑誌を除く）を読んでいた

よく
あった

時々
あった

あまり
なかっ

た

なかっ
た

Total

男性 115 87 57 33 292
39.4 29.8 19.5 11.3 100

女性 94 77 41 23 235
40.0 32.8 17045.0 9.8 100

Total 209 164 98 56 527
39.7 31.1 18.6 10.6 100

（2）　親に本（漫画・雑誌を除く）を読んでもらった

よく
あった

時々
あった

あまり
なかっ

た

なかっ
た

Total

男性 86 102 69 35 292
29.5 34.9 23.6 12.0 100

女性 119 78 27 11 235
50.6 33.2 11.5 4.7 100

Total 205 180 96 46 527
38.9 34.2 18.2 8.7 100

（3）　親から本（漫画・雑誌を除く）を読むよう勧められた

よく
あった

時々
あった

あまり
なかっ

た

なかっ
た

Total

男性 99 85 65 43 292
33.9 29.1 22.3 14.7 100

女性 95 62 56 22 235
40.4 26.4 23.8 9.4 100

Total 194 147 121 65 527
36.8 27.9 23.0 12.3 100

受けて
いない

2万円未
満

2万～4
万円未

満

4万～6
万円未

満

6万～8
万円未

満

8万円以
上

Total

男性 42 38 76 93 24 18 291
14.4 13.1 26.1 32.0 8.3 6.2 100

女性 57 50 44 53 17 13 234
24.4 21.4 18.8 22.7 7.3 5.6 100

Total 99 88 120 146 41 31 525
18.9 16.8 22.9 27.8 7.8 5.9 100

受給し
ていな

い

5万円未
満

5万円以
上

Total

男性 188 47 56 291
64.6 16.2 19.2 100

女性 139 64 31 234
59.4 27.4 13.3 100

Total 327 111 87 525
62.3 21.1 16.8 100

問38　あなたは1ヶ月に平均してどのくらい家庭から金銭的援助（小遣い・仕送り）を受けています

か。家賃を除いた額をお答えください。（○は1つ）

問39　あなたは1ヶ月に平均してどのくらい奨学金を受給していますか（○は1つ）

問37　あなたの子供のころの経験についてお聞きします。次の（1）～（3）のそれぞれについて最も

近いものを1つ選んでください。


