
問1　あなたの性別をお答えください。
度数 ％

男性 393 58.48
女性 279 41.52
Total 672 100

問2　あなたの現在の居住形態はどれにあてはまりますか。
親と同居一人暮らし 寮 その他 Total

男性 84 272 33 4 393
21.37 69.21 8.40 1.02 100

女性 77 184 16 2 279
27.6 65.95 5.73 0.72 100

Total 161 456 49 6 672
23.96 67.86 7.29 0.89 100

問3　あなたは高校生のころ、どこに住んでいましたか。
静岡県内 静岡県外 Total

男性 129 264 393
32.82 67.18 100

女性 116 163 279
41.58 58.42 100

Total 245 427 672
36.46 63.54 100

問4　あなたの学年をお答えください。
1年生 2年生 3年生 4年生以上 Total

男性 184 153 40 13 390
47.18 39.23 10.26 3.33 100

女性 138 121 17 3 279
49.46 43.37 6.09 1.08 100

Total 322 274 57 16 669
48.13 40.96 8.52 2.39 100

問5　あなたの学部をお答えください。
人文 教育 理 農 学環 Total

男性 201 20 118 36 17 392
51.28 5.10 30.10 9.18 4.34 100

女性 155 23 41 30 30 279
55.56 8.24 14.70 10.75 10.75 100

Total 356 43 159 66 47 671
53.06 6.41 23.70 9.84 7.00 100

付問　人文社会科学部の方は学科もお答えください。
社会 言文 法 経済 Total

男性 22 12 50 115 199
11.06 6.03 25.13 57.79 100

女性 33 48 27 47 155
21.29 30.97 17.42 30.32 100

Total 55 60 77 162 354
15.54 16.95 21.75 45.76 100

「静大生の学生生活とコミュニケーションに関する調査」基礎集計表

問2以降は全て男女別に集計。クロス集計表の下段は行％。問15は平均値。



1.0未満
1.0～1.5
未満

1.5～2.0
未満

2.0～2.5
未満

2.5～3.0
未満

3.0～3.5
未満

3.5以上 Total

男性 9 24 79 83 124 54 14 387
2.33 6.20 20.41 21.45 32.04 13.95 3.62 100

女性 1 6 32 45 107 62 15 268
0.37 2.24 11.94 16.79 39.93 23.13 5.60 100

Total 10 30 111 128 231 116 29 655
1.53 4.58 16.95 19.54 35.27 17.71 4.43 100

積極的に
進学を希
望してい
た

たまたま
進学する
ことに
なった

本当は進
学したく
なかった

Total

男性 131 197 64 392
33.42 50.26 16.33 100

女性 98 141 40 279
35.13 50.54 14.34 100

Total 229 338 104 671
34.13 50.37 15.50 100

学内の運
動部

学内の体
育系サー
クル

学内の文
科系サー
クル

学内のそ
の他の団
体

学外団
体・ボラ
ンティア

どれにも
所属して
いない

Total ケース数

男性 106 109 93 23 25 83 439 392
27.04 27.81 23.72 5.87 6.38 21.17 111.99

女性 48 56 118 24 18 53 317 279
17.20 20.07 42.29 8.60 6.45 19.00 113.61

Total 154 165 211 47 43 136 756 671
22.95 24.59 31.45 7.00 6.41 20.27 112.67

※下段はケース（人数）に対するパーセント

1週間に

1日未満

1週間に

1日程度

1週間に

2、3日

1週間に

4日以上
Total

男性 52 71 115 49 287
18.12 24.74 40.07 17.07 100

女性 39 44 96 34 213
18.31 20.66 45.07 15.96 100

Total 91 115 211 83 500
18.2 23 42.2 16.6 100

1時間未
満

1～3時間
未満

3～5時間
未満

5時間以
上

Total

男性 21 137 125 21 304
6.91 45.07 41.12 6.91 100

女性 24 100 85 15 224
10.71 44.64 37.95 6.70 100

Total 45 237 210 36 528
8.52 44.89 39.77 6.82 100

問7　あなたは静岡大学への進学をどの程度希望していましたか。

問6　あなたのGPA はどのくらいですか。

問8　あなたの所属している団体についてお聞きします。次のなかであなたが所属しているものすべて
に○をつけてください。（〇はいくつでも）

問8付問1　あなたの所属している部活やサークル等の1 週間の活動日数をあてはまるものに〇をつけ
てください。（複数の団体をかけもちしている場合は合計日数で計算してください）

問8付問2　部活やサークル等の1 回の平均活動時間をあてはまるものに〇をつけてください。（かけも
ちの場合は主に活動している部活やサークル等についてお答えください）



ほぼ毎回
参加して
いる

だいたい
参加して
いる

あまり参
加してい
ない

ほとんど
参加して
いない

Total

男性 154 88 42 22 306
50.33 28.76 13.73 7.19 100

女性 105 67 35 17 224
46.88 29.91 15.63 7.59 100

Total 259 155 77 39 530
48.87 29.25 14.53 7.36 100

アニメ・コ
ミック・
ゲーム

旅行
料理・グ
ルメ

音楽（鑑
賞も演奏
も含む）

音楽以外
の芸術

スポーツ
（観戦も
含む）

アウトド
ア

読書

男性 261 129 87 239 79 214 101 127
66.58 32.91 22.19 60.97 20.15 54.59 25.77 32.4

女性 138 103 125 211 92 76 14 109
49.46 36.92 44.8 75.63 32.97 27.24 5.02 39.07

Total 399 232 212 450 171 290 115 236
59.46 34.58 31.59 67.06 25.48 43.22 17.14 35.17

つづき

その他
趣味はな
い

Total ケース数

男性 25 7 1269 392
6.38 1.79 323.72

女性 17 5 890 279
6.09 1.79 319

Total 42 12 2159 671
6.26 1.79 321.76

※下段はケース（人数）に対するパーセント

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
る

Total

男性 240 114 28 8 390
61.54 29.23 7.18 2.05 100

女性 158 83 32 6 279
56.63 29.75 11.47 2.15 100

Total 398 197 60 14 669
59.49 29.45 8.97 2.09 100

あてはま

る

ややあて

はまる

あまりあ

てはまら

ない

あてはま

る
Total

男性 90 143 127 30 390
23.08 36.67 32.56 7.69 100

女性 64 98 95 22 279
22.94 35.13 34.05 7.89 100

Total 154 241 222 52 669
23.02 36.02 33.18 7.77 100

問10　趣味に関するあなたの考えについてお聞きします。
（1）　趣味の時間を大切にしている

（2）　趣味にお金をかけるために節約を心がけている

問9　あなたの趣味は何ですか。あてはまる項目のすべてに○をつけてください。（〇はいくつでも）

問8付問3　あなたは部活やサークル等にどれくらい参加していますか。あてはまるものに〇をつけてく
ださい。（かけもちの場合は主に活動している部活やサークル等についてお答えください）



あてはま

る

ややあて

はまる

あまりあ

てはまら

ない

あてはま

る
Total

男性 134 152 91 13 390
34.36 38.97 23.33 3.33 100

女性 84 96 83 16 279
30.11 34.41 29.75 5.73 100

Total 218 248 174 29 669
32.59 37.07 26.01 4.33 100

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
る

Total

男性 190 145 44 11 390
48.72 37.18 11.28 2.82 100

女性 138 90 41 10 279
49.46 32.26 14.70 3.58 100

Total 328 235 85 21 669
49.03 35.13 12.71 3.14 100

定期的に
している

不定期に
している

していな
い

Total

男性 284 27 82 393
72.26 6.87 20.87 100

女性 209 24 46 279
74.91 8.60 16.49 100

Total 493 51 128 672
73.36 7.59 19.05 100

問11付問1　あなたは現在定期的なアルバイトをいくつしていますか。
1つ      2つ 3つ以上 Total

男性 217 44 8 269
80.67 16.36 2.97 100

女性 154 36 12 202
76.24 17.82 5.94 100

Total 371 80 20 471
78.77 16.99 4.25 100

飲食店で
接客・
ホール

飲食店で
調理

・キッチン
販売 教育 その他 Total

男性 78 39 59 54 33 263
29.66 14.83 22.43 20.53 12.55 100

女性 100 13 48 28 13 202
49.50 6.44 23.76 13.86 6.44 100

Total 178 52 107 82 46 465
38.28 11.18 23.01 17.63 9.89 100

（3）　趣味にはお金を惜しまない

（4）　趣味に関する情報を積極的に集める

問11　あなたは現在アルバイトをしていますか。

問11付問2　現在しているアルバイトの職種は何ですか。複数ある場合はもっとも長期間しているアル
バイトについてお答えください。



5時間未
満

5～10時
間未満

10～15時
間未満

15～20時
間未満

20～25時
間未満

25～30時
間未満

30時間以
上

週によっ
て異なる

男性 18 69 84 57 29 12 1 5
6.55 25.09 30.55 20.73 10.55 4.36 0.36 1.82

女性 22 55 54 42 21 5 3 6
10.58 26.44 25.96 20.19 10.10 2.40 1.44 2.88

Total 40 124 138 99 50 17 4 11
8.28 25.67 28.57 20.50 10.35 3.52 0.83 2.28

つづき
週によっ
て大きく
異なる

Total

男性 5 275
1.82 100

女性 6 208
2.88 100

Total 11 483
2.28 100

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
る

Total

男性 116 172 76 28 392
29.59 43.88 19.39 7.14 100

女性 96 122 54 7 279
34.41 43.73 19.35 2.51 100

Total 212 294 130 35 671
31.59 43.82 19.37 5.22 100

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
る

Total

男性 128 160 92 12 392
32.65 40.82 23.47 3.06 100

女性 70 132 71 6 279
25.09 47.31 25.45 2.15 100

Total 198 292 163 18 671
29.51 43.52 24.29 2.68 100

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
る

Total

男性 95 116 144 37 392
24.23 29.59 36.73 9.44 100

女性 33 89 132 25 279
11.83 31.9 47.31 8.96 100

Total 128 205 276 62 671
19.08 30.55 41.13 9.24 100

問12　あなたの進路選択への関心についてお聞きします。

（3）　希望する進路に向かって準備していることがある

（1）　進路について考えるときに人に相談する

（2）　進路について自分で調べている

問11付問3　現在しているアルバイトを1週間に平均して何時間していますか。複数ある場合は
全てを合計した時間についてお答えください。



あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
る

Total

男性 226 132 31 3 392
57.65 33.67 7.91 0.77 100

女性 148 113 17 1 279
53.05 40.5 6.09 0.36 100

Total 374 245 48 4 671
55.74 36.51 7.15 0.60 100

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
る

Total

男性 56 168 125 43 392
14.29 42.86 31.89 10.97 100

女性 66 128 73 12 279
23.66 45.88 26.16 4.30 100

Total 122 296 198 55 671
18.18 44.11 29.51 8.20 100

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
る

Total

男性 87 168 111 26 392
22.19 42.86 28.32 6.63 100

女性 37 116 105 21 279
13.26 41.58 37.63 7.53 100

Total 124 284 216 47 671
18.48 42.32 32.19 7.00 100

民間企業 公務員 教職 専門職 大学院 その他
決めてい
ない

Total

男性 99 105 36 15 77 11 48 391
25.32 26.85 9.21 3.84 19.69 2.81 12.28 100

女性 92 84 27 3 37 5 28 276
33.33 30.43 9.78 1.09 13.41 1.81 10.14 100

Total 191 189 63 18 114 16 76 667
28.64 28.34 9.45 2.70 17.09 2.40 11.39 100

出身県内 出身県外
どこでも
よい

決めてい
ない

Total

男性 133 51 122 85 391
34.02 13.04 31.2 21.74 100

女性 120 57 48 52 277
43.32 20.58 17.33 18.77 100

Total 253 108 170 137 668
37.87 16.17 25.45 20.51 100

問14　あなたは大学卒業後どこに住みたいですか。なお出身は高校生の頃に住んでいた場所を指します。

（4）　自分の進む道は自分で決めたい

（5）　自分の将来を決める際に親の意見を気にする

（6）　将来に向けて自分なりに見通しを立てている

問13　あなたは大学卒業後の進路をどのように考えていますか。



（1）大学での勉強
平均値 SD （N）

男性 58.70 86.30 393
女性 75.45 138.75 279
Total 65.65 111.33 672

（2）部活動・サークル
平均値 SD （N）

男性 59.31 27.41 302
女性 56.92 27.52 216
Total 58.31 27.45 518

（3）アルバイト
平均値 SD （N）

男性 46.46 24.73 303
女性 51.90 21.05 224
Total 48.77 23.37 527

0～9人 10～19人 20～29人 30～49人 50人以上 Total
男性 81 127 60 32 92 392

20.66 32.40 15.31 8.16 23.47 100
女性 55 90 58 30 42 275

20.00 32.73 21.09 10.91 15.27 100
Total 136 217 118 62 134 667

20.39 32.53 17.69 9.30 20.09 100

いない 1割くら  2割くらい 3割くら 4割以上 Total
男性 58 101 78 114 41 392

14.80 25.77 19.90 29.08 10.46 100
女性 31 94 51 44 56 276

11.23 34.06 18.48 15.94 20.29 100
Total 89 195 129 158 97 668

13.32 29.19 19.31 23.65 14.52 100

同じ学部・
学科

他学部・
他学科

学外の人
（高校まで
の友人）

学外の人
（高校まで
の友人を

除く）

友人はい
ない

Total ケース数

男性 360 315 310 156 8 1149 391
92.07 80.56 79.28 39.9 2.05 293.86

女性 263 238 245 117 3 866 277
94.95 85.92 88.45 42.24 1.08 312.64

Total 623 553 555 273 11 2015 668
93.26 82.78 83.08 40.87 1.65 301.65

※下段はケース（人数）に対するパーセント

問19　あなたは他学年で仲の良い人はどのくらいいますか。
0人 1～4人 5～9人 10～19人 20～29人 30人以上 Total

男性 56 135 94 63 25 17 390
14.36 34.62 24.10 16.15 6.41 4.36 100

女性 42 115 70 37 3 9 276
15.22 41.67 25.36 13.41 1.09 3.26 100

Total 98 250 164 100 28 26 666
14.71 37.54 24.62 15.02 4.20 3.90 100

問15　あなたの以下にあげる活動に対する熱意を温度にたとえてお答えください。もっとも高い場合を

100℃、もっとも低い場合を0℃とすると、それぞれの活動の熱意は何℃くらいでしょうか

問16　あなたは友達が何人くらいいますか。

問17　あなたの友人の異性比率はどのくらいですか。

問18　あなたの友人には以下のどのような人がいますか。あてはまるものをすべて選んでください。



問20　あなたは現在交際相手がいますか。
いる いない Total

男性 109 282 391
27.88 72.12 100

女性 106 169 275
38.55 61.45 100

Total 215 451 666
32.28 67.72 100

問21　あなたのこれまでの交際期間の合計を教えてください。
交際経験
がない

6ヶ月未満
6ヶ月～1
年

1年～2年
2年から3
年

3年以上 Total

男性 131 58 47 59 41 48 384
34.11 15.1 12.24 15.36 10.68 12.5 100

女性 88 49 32 45 23 36 273
32.23 17.95 11.72 16.48 8.42 13.19 100

Total 219 107 79 104 64 84 657
33.33 16.29 12.02 15.83 9.74 12.79 100

（1）　友人関係

充実して
いた

どちらか
といえば
充実して
いた

どちらと
もいえな
い

どちらか
といえば
充実して
いない

充実して
いない

Total

男性 150 151 52 24 13 390
38.46 38.72 13.33 6.15 3.33 100

女性 113 123 24 9 8 277
40.79 44.4 8.66 3.25 2.89 100

Total 263 274 76 33 21 667
39.43 41.08 11.39 4.95 3.15 100

（2）　恋愛関係

充実して
いた

どちらか
といえば
充実して
いた

どちらと
もいえな
い

どちらか
といえば
充実して
いない

充実して
いない

Total

男性 65 53 76 44 146 384
16.93 13.80 19.79 11.46 38.02 100

女性 42 66 67 28 70 273
15.38 24.18 24.54 10.26 25.64 100

Total 107 119 143 72 216 657
16.29 18.11 21.77 10.96 32.88 100

（3）　趣味

充実して
いた

どちらか
といえば
充実して
いた

どちらと
もいえな
い

どちらか
といえば
充実して
いない

充実して
いない

やってい
ない

Total

男性 167 157 43 12 8 2 389
42.93 40.36 11.05 3.08 2.06 0.51 100

女性 115 109 30 14 4 3 275
41.82 39.64 10.91 5.09 1.45 1.09 100

Total 282 266 73 26 12 5 664
42.47 40.06 10.99 3.92 1.81 0.75 100

問22 　あなたは次の項目に対して入学してから今まで充実していたと感じますか。(1)～(4)のそれぞれ
についてもっともあてはまるものを選んでください。



（4）　学生生活全体

充実して
いた

どちらか
といえば
充実して
いた

どちらと
もいえな
い

どちらか
といえば
充実して
いない

充実して
いない

Total

男性 70 170 102 36 11 389
17.99 43.70 26.22 9.25 2.83 100

女性 54 153 43 17 10 277
19.49 55.23 15.52 6.14 3.61 100

Total 124 323 145 53 21 666
18.62 48.5 21.77 7.96 3.15 100

（1） 友人に相談することができる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 151 154 69 17 391
38.62 39.39 17.65 4.35 100

女性 126 116 30 5 277
45.49 41.88 10.83 1.81 100

Total 277 270 99 22 668
41.47 40.42 14.82 3.29 100

（2） 親身になって友人の相談に乗ることができる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 162 182 39 8 391
41.43 46.55 9.97 2.05 100

女性 152 115 9 1 277
54.87 41.52 3.25 0.36 100

Total 314 297 48 9 668
47.01 44.46 7.19 1.35 100

（3） 誰とでもすぐ仲良くなれる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 65 134 141 51 391
16.62 34.27 36.06 13.04 100

女性 39 108 105 25 277
14.08 38.99 37.91 9.03 100

Total 104 242 246 76 668
15.57 36.23 36.83 11.38 100

（4） 話し合いのときにみんなの意見をまとめることができる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 61 137 153 40 391
15.6 35.04 39.13 10.23 100

女性 29 99 115 34 277
10.47 35.74 41.52 12.27 100

Total 90 236 268 74 668
13.47 35.33 40.12 11.08 100

問23 　あなたは以下の項目にどの程度あてはまりますか。(1)～(11)のそれぞれについてもっともあて
はまるものを選んでください。



（5） 集団で行動するときに先頭に立ってみんなを引っ張っていくことができる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 53 109 171 58 391
13.55 27.88 43.73 14.83 100

女性 25 63 133 56 277
9.03 22.74 48.01 20.22 100

Total 78 172 304 114 668
11.68 25.75 45.51 17.07 100

（6） 友人の話の内容が間違いだと思ったときは自分の考えを述べることができる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 107 183 92 9 391
27.37 46.8 23.53 2.30 100

女性 51 131 84 11 277
18.41 47.29 30.32 3.97 100

Total 158 314 176 20 668
23.65 47.01 26.35 2.99 100

（7） 困っている人を見ると援助をしたくなる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 112 196 68 13 389
28.79 50.39 17.48 3.34 100

女性 75 164 32 6 277
27.08 59.21 11.55 2.17 100

Total 187 360 100 19 666
28.08 54.05 15.02 2.85 100

（8） 他人の幸せを自分のことのように感じることができる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 74 175 116 26 391
18.93 44.76 29.67 6.65 100

女性 62 158 47 10 277
22.38 57.04 16.97 3.61 100

Total 136 333 163 36 668
20.36 49.85 24.4 5.39 100

（9） 表情やしぐさで相手の思っていることが読み取ることができる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 98 179 98 16 391
25.06 45.78 25.06 4.09 100

女性 60 147 60 10 277
21.66 53.07 21.66 3.61 100

Total 158 326 158 26 668
23.65 48.80 23.65 3.89 100



（10） 目上の人に対して礼儀正しく振舞うことができる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 147 198 39 7 391
37.60 50.64 9.97 1.79 100

女性 101 143 31 2 277
36.46 51.62 11.19 0.72 100

Total 248 341 70 9 668
37.13 51.05 10.48 1.35 100

（11） 初対面の人に対して言葉遣いに気を配ることができる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 155 206 25 5 391
39.64 52.69 6.39 1.28 100

女性 113 143 21 0 277
40.79 51.62 7.58 0 100

Total 268 349 46 5 668
40.12 52.25 6.89 0.75 100

（1） 自分のことが好きだ

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

Total

男性 70 174 111 35 390
17.95 44.62 28.46 8.97 100

女性 28 105 111 32 276
10.14 38.04 40.22 11.59 100

Total 98 279 222 67 666
14.71 41.89 33.33 10.06 100

（2） 長所を持っている

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

Total

男性 85 173 115 17 390
21.79 44.36 29.49 4.36 100

女性 44 124 93 15 276
15.94 44.93 33.7 5.43 100

Total 129 297 208 32 666
19.37 44.59 31.23 4.80 100

（3） 何をやってもうまくできない

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

Total

男性 24 101 214 49 388
6.19 26.03 55.15 12.63 100

女性 22 97 132 22 273
8.06 35.53 48.35 8.06 100

Total 46 198 346 71 661
6.96 29.95 52.34 10.74 100

問24　あなたは次の項目についてどのようにお考えですか。（1)～(5)のそれぞれについてもっともあて
はまるものを選んでください。



（4） 全体的には自分に満足している

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

Total

男性 65 183 110 30 388
16.75 47.16 28.35 7.73 100

女性 25 111 117 20 273
9.16 40.66 42.86 7.33 100

Total 90 294 227 50 661
13.62 44.48 34.34 7.56 100

（5） 物事を前向きに考えるほうだ

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

Total

男性 68 153 130 37 388
17.53 39.43 33.51 9.54 100

女性 44 103 97 29 273
16.12 37.73 35.53 10.62 100

Total 112 256 227 66 661
16.94 38.73 34.34 9.98 100

（1） 自分の気持ちと違っても人が求めるキャラを演じてしまうことがある

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 73 163 120 30 386
18.91 42.23 31.09 7.77 100

女性 43 127 86 17 273
15.75 46.52 31.5 6.23 100

Total 116 290 206 47 659
17.6 44.01 31.26 7.13 100

（2） 遊ぶ内容によって友達を使い分けている

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 90 157 113 26 386
23.32 40.67 29.27 6.74 100

女性 70 122 68 13 273
25.64 44.69 24.91 4.76 100

Total 160 279 181 39 659
24.28 42.34 27.47 5.92 100

（3） 場面によって出てくる自分というのは違う

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 100 199 73 14 386
25.91 51.55 18.91 3.63 100

女性 67 152 48 6 273
24.54 55.68 17.58 2.20 100

Total 167 351 121 20 659
25.34 53.26 18.36 3.03 100

問25あなたは次の項目にどの程度当てはまりますか。（1）～（7）のそれぞれについてもっともあてはま
るものを選んでください



（4） 意識して自分を使い分けている

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 76 139 141 30 386
19.69 36.01 36.53 7.77 100

女性 48 99 107 19 273
17.58 36.26 39.19 6.96 100

Total 124 238 248 49 659
18.82 36.12 37.63 7.44 100

（5） 自分には自分らしさというものがある

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 102 188 80 16 386
26.42 48.7 20.73 4.15 100

女性 57 138 71 7 273
20.88 50.55 26.01 2.56 100

Total 159 326 151 23 659
24.13 49.47 22.91 3.49 100

（6） つきあいの程度に応じて友人と話す内容は違う

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 167 184 31 4 386
43.26 47.67 8.03 1.04 100

女性 127 131 13 2 273
46.52 47.99 4.76 0.73 100

Total 294 315 44 6 659
44.61 47.8 6.68 0.91 100

（7） 特定の友人より広い範囲の友人と交流するほうだ

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 36 87 183 80 386
9.33 22.54 47.41 20.73 100

女性 18 40 154 61 273
6.59 14.65 56.41 22.34 100

Total 54 127 337 141 659
8.19 19.27 51.14 21.4 100

（1） たいていの場合、相手に自分の気持ちや考えを明確に伝えられる。

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 68 198 114 7 387
17.57 51.16 29.46 1.81 100

女性 32 116 112 14 274
11.68 42.34 40.88 5.11 100

Total 100 314 226 21 661
15.13 47.5 34.19 3.18 100

問26　あなた自身についてお聞きします。（1）～（6）のそれぞれについてもっともあてはまるものを選ん
でください。



（2） 論理的な順序立てた説明ができる。

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 67 188 118 14 387
17.31 48.58 30.49 3.62 100

女性 21 85 138 30 274
7.66 31.02 50.36 10.95 100

Total 88 273 256 44 661
13.31 41.30 38.73 6.66 100

（3） 物事の問題点を見つけ出せる

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 80 202 99 6 387
20.67 52.2 25.58 1.55 100

女性 31 129 101 13 274
11.31 47.08 36.86 4.74 100

Total 111 331 200 19 661
16.79 50.08 30.26 2.87 100

（4） 自分の長所や短所をわかっている

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 91 212 76 8 387
23.51 54.78 19.64 2.07 100

女性 48 164 58 4 274
17.52 59.85 21.17 1.46 100

Total 139 376 134 12 661
21.03 56.88 20.27 1.82 100

（5） 自分の得意な能力分野をわかっている

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 94 205 82 7 388
24.23 52.84 21.13 1.80 100

女性 48 130 89 7 274
17.52 47.45 32.48 2.55 100

Total 142 335 171 14 662
21.45 50.6 25.83 2.11 100

（6） 自分に向いた学習の方法をわかっている

あてはま
る

ややあて
はまる

あまりあ
てはまら
ない

あてはま
らない

Total

男性 77 185 112 14 388
19.85 47.68 28.87 3.61 100

女性 35 124 101 14 274
12.77 45.26 36.86 5.11 100

Total 112 309 213 28 662
16.92 46.68 32.18 4.23 100



はい いいえ Total
男性 305 83 388

78.61 21.39 100
女性 242 34 276

87.68 12.32 100
Total 547 117 664

82.38 17.62 100

1つ 2つ 3つ 4つ 5つ以上 Total
男性 169 90 30 6 8 303

55.78 29.7 9.90 1.98 2.64 100
女性 98 71 42 15 16 242

40.5 29.34 17.36 6.2 6.61 100
Total 267 161 72 21 24 545

48.99 29.54 13.21 3.85 4.40 100

1日に30
回以上

1日に10
回以上

1日に数
回

1週間に
数回

ほとんど
しない

Total

男性 13 18 49 83 142 305
4.26 5.90 16.07 27.21 46.56 100

女性 10 21 44 49 118 242
4.13 8.68 18.18 20.25 48.76 100

Total 23 39 93 132 260 547
4.20 7.13 17 24.13 47.53 100

1日に30
回以上

1日に10
回以上

1日に数
回

1週間に
数回

ほとんど
しない

Total

男性 15 22 83 91 88 299
5.02 7.36 27.76 30.43 29.43 100

女性 17 41 61 61 57 237
7.17 17.30 25.74 25.74 24.05 100

Total 32 63 144 152 145 536
5.97 11.75 26.87 28.36 27.05 100

公開にし
ている

非公開に
している

Total

男性 161 134 295
54.58 45.42 100

女性 80 158 238
33.61 66.39 100

Total 241 292 533
45.22 54.78 100

まったく
いない

3割未満 3割～5割 5割～8割 8割以上 Total

男性 24 32 21 47 177 301
7.97 10.63 6.98 15.61 58.8 100

女性 13 29 6 34 156 238
5.46 12.18 2.52 14.29 65.55 100

Total 37 61 27 81 333 539
6.86 11.32 5.01 15.03 61.78 100

問27付問2　あなたは普段どれくらいTwitterを利用していますか。複数のアカウントをお持ち
の方は、すべてのアカウントを足した回数をお答えください。
（1） Twitterのツイート数

（2） Twitterのリプライ、リツイート、いいねの数

問27付問3　現在アカウントを公開にしていますか。

問27付問4　フォロワーにお互い面識のある知人はどれくらいいますか。

問27　あなたはTwitterを使用していますか。なお、私用のものに限ります。

問27付問1　Twitterのアカウントの中で、現在使っているものはいくつありますか。



そうであ
る

まあそう
である

どちらと
もいえな
い

あまりそ
うではな
い

そうでは
ない

Total

男性 44 118 84 109 33 388
11.34 30.41 21.65 28.09 8.51 100

女性 27 69 70 83 25 274
9.85 25.18 25.55 30.29 9.12 100

Total 71 187        154        192154 192 58 662
10.73 28.25 23.26 29.00 8.76 100

そうであ
る

まあそう
である

どちらと
もいえな
い

あまりそ
うではな
い

そうでは
ない

Total

男性 81 147 86 59 15 388
20.88 37.89 22.16 15.21 3.87 100

女性 46 102 56 61 9 274
16.79 37.23 20.44 22.26 3.28 100

Total 127 249 142 120 24 662
19.18 37.61 21.45 18.13 3.63 100

そうであ
る

まあそう
である

どちらと
もいえな
い

あまりそ
うではな
い

そうでは
ない

Total

男性 62 97 122 85 22 388
15.98 25.00 31.44 21.91 5.67 100

女性 26 64 102 59 23 274
9.49 23.36 37.23 21.53 8.39 100

Total 88 161 224 144 45 662
13.29 24.32 33.84 21.75 6.80 100

このまま
がよい

これでか
まわない

どちらと
もいえな
い

やや気に
入らない

気に入ら
ない

Total

男性 36 136 116 69 31 388
9.28 35.05 29.9 17.78 7.99 100

女性 9 67 82 78 36 272
3.31 24.63 30.15 28.68 13.24 100

Total 45 203 198 147 67 660
6.82 30.76 30.00 22.27 10.15 100

このまま
がよい

これでか
まわない

どちらと
もいえな
い

やや気に
入らない

気に入ら
ない

Total

男性 34 132 105 83 34 388
8.76 34.02 27.06 21.39 8.76 100

女性 9 53 92 82 36 272
3.31 19.49 33.82 30.15 13.24 100

Total 43 185 197 165 70 660
6.52 28.03 29.85 25.00 10.61 100

（1）容姿

（2）才能

（1）自分のことを人に話すことに抵抗を感じる

（2）自分について人に話していないことがたくさんある

（3）人に話しても自分の苦しみはわかってもらえないと思う

問29　あなたは以下に示された｢今のあなた自身のこと｣について、現在どの程度受け入れています

か。（1）～（7）のあてはまるところに○をつけてください。

問28　日頃のあなたについてお聞きします。（1）～（3）のそれぞれについてもっともあてはまるものを選
んでください。



このまま
がよい

これでか
まわない

どちらと
もいえな
い

やや気に
入らない

気に入ら
ない

Total

男性 30 112 131 85 30 388
7.73 28.87 33.76 21.91 7.73 100

女性 15 62 115 51 28 271
5.54 22.88 42.44 18.82 10.33 100

Total 45 174 246 136 58 659
6.83 26.40 37.33 20.64 8.80 100

自分から
誘って出
かけたい

親から誘
われたら
出かけて
もいい

出かけた
くない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 67 254 39 26 393
17.05 64.63 9.92 6.62 100.00

女性 75 163 27 6 279
26.88 58.42 9.68 2.15 100.00

Total 142 417 66 32 672
21.13 62.05 9.82 4.76 100.00

（2）母親

自分から
誘って出
かけたい

親から誘
われたら
出かけて
もいい

出かけた
くない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 84 272 24 6 393
21.37 69.21 6.11 1.53 100.00

女性 164 104 3 1 279
58.78 37.28 1.08 0.36 100.00

Total 248 376 27 7 672
36.90 55.95 4.02 1.04 100.00

ほとんど
毎日する

週に数回
する

月に数回
する

ほとんど
しない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 55 61 99 149 22 386
14.25 15.8 25.65 38.6 5.70 100

女性 43 47 54 120 6 270
15.93 17.41 20 44.44 2.22 100

Total 98 108 153 269 28 656
14.94 16.46 23.32 41.01 4.27 100

ほとんど
毎日する

週に数回
する

月に数回
する

ほとんど
しない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 82 103 125 72 5 387
21.19 26.61 32.30 18.6 1.29 100

女性 106 81 53 30 1 271
39.11 29.89 19.56 11.07 0.37 100

Total 188 184 178 102 6 658
28.57 27.96 27.05 15.5 0.91 100

問30　あなたは親と食事や買い物に出かけたいと思いますか。
（1）父親

（1）父親

（2）母親

（3）ファッションセンス

問31　あなたは親と、他愛もない会話をしますか。なお、電話やメールでの会話も含みます。



（1）母親との関係は良好だ

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 238 127 15 3 4 387
61.5 32.82 3.88 0.78 1.03 100

女性 183 72 9 5 1 270
67.78 26.67 3.33 1.85 0.37 100

Total 421 199 24 8 5 657
64.08 30.29 3.65 1.22 0.76 100

（2）母親は私のことをよく理解してくれている

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 174 151 44 14 4 387
44.96 39.02 11.37 3.62 1.03 100

女性 137 92 32 7 1 270
50.93 34.2 11.9 2.60 0.37 100

Total 311 243 76 21 5 657
47.41 37.04 11.59 3.2 0.76 100

（3）母親は私が成功したときにほめてくれる

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 201 144 28 10 4 387
51.94 37.21 7.24 2.58 1.03 100

女性 169 67 23 10 1 270
62.59 24.81 8.52 3.70 0.37 100

Total 370 211 51 20 5 657
56.32 32.12 7.76 3.04 0.76 100

（4）母親は小言がうるさい

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 98 117 123 45 4 387
25.32 30.23 31.78 11.63 1.03 100

女性 51 91 80 47 1 270
18.89 33.7 29.63 17.41 0.37 100

Total 149 208 203 92 5 657
22.68 31.66 30.9 14 0.76 100

（5）父親との関係は良好だ

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 179 133 37 16 22 387
46.25 34.37 9.56 4.13 5.68 100

女性 133 87 25 19 6 270
49.26 32.22 9.26 7.04 2.22 100

Total 312 220 62 35 28 657
47.49 33.49 9.44 5.33 4.26 100

問32　あなたと両親の関係についてお聞きします。以下の（1）～（8）の項目に対してもっともよくあては
まるものを選んでください。



（6）父親は私のことをよく理解してくれている

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 138 141 61 25 22 387
35.66 36.43 15.76 6.46 5.68 100

女性 83 88 60 33 6 270
30.74 32.59 22.22 12.22 2.22 100

Total 221 229 121 58 28 657
33.64 34.86 18.42 8.83 4.26 100

（7）父親は私が成功したときにほめてくれる

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 152 148 47 18 22 387
39.28 38.24 12.14 4.65 5.68 100

女性 128 79 39 18 6 270
47.41 29.26 14.44 6.67 2.22 100

Total 280 227 86 36 28 657
42.62 34.55 13.09 5.48 4.26 100

（8）父親は小言がうるさい

そう思う
ややそう
思う

あまりそ
う思わな
い

そう思わ
ない

あてはま
る人はい
ない

Total

男性 45 87 128 105 22 387
11.63 22.48 33.07 27.13 5.68 100

女性 28 49 101 86 6 270
10.37 18.15 37.41 31.85 2.22 100

Total 73 136 229 191 28 657
11.11 20.7 34.86 29.07 4.26 100

問33　あなたは大学受験の際、親からどの程度期待されていると感じましたか。
強く感じ
た

感じた
やや感じ
た

感じな
かった

Total

男性 89 82 166 50 387
23.00 21.19 42.89 12.92 100

女性 64 59 109 38 270
23.7 21.85 40.37 14.07 100

Total 153 141 275 88 657
23.29 21.46 41.86 13.39 100

問33付問1　あなたは期待されることについてどのように感じましたか。

負担に感
じた

どちらか
といえば
負担に感
じた

どちらか
といえば
負担に感
じなかっ
た

負担に感
じなかっ
た

Total

男性 36 75 109 119 339
10.62 22.12 32.15 35.1 100

女性 20 66 82 63 231
8.66 28.57 35.5 27.27 100

Total 56 141 191 182 570
9.82 24.74 35.51 31.93 100



問34　あなたは自分が親から期待されることについてどのように思いますか。

期待して
ほしい

期待して
ほしくな
い

Total 

男性 224 157 381
58.79 41.21 100

女性 147 117 264
55.68 44.32 100

Total 371 274 645
57.52 42.48 100

積極的に
勧めてい
た

他の大
学・学部
や進路を
勧めて譲
らなかっ
た

他の大
学・学部
や進路を
勧めてい
たが、わ
たしの意
見を優先
した

特に意見
を言わ
ず、わた
しの意見
を優先し
た

放任だっ
た

Total

男性 136 7 41 155 45 384
35.42 1.82 10.68 40.36 11.72 100

女性 94 6 30 116 24 270
34.81 2.22 11.11 42.96 8.89 100

Total 230 13 71 271 69 654
35.17 1.99 10.86 41.44 10.55 100

ゆとりが
あった

ややゆと
りがあっ
た

あまりゆ
とりがな
かった

ゆとりが
なかった

Total

男性 168 126 73 18 385
43.64 32.73 18.96 4.68 100

女性 133 85 48 4 270
49.26 31.48 17.78 1.48 100

Total 301 211 121 22 655
45.95 32.21 18.47 3.36 100

問36　あなたが高校生のころ、実家の暮らし向きはどうでしたか。

問35　あなたが静岡大学への進学を考え始めたとき、あなたの親は静岡大学への進学についてどのよ
うな態度をとっていましたか。


